Program

Diabetesforum

Vestfold og Telemark
2026

17. mars 2026

Sted: Sykehuset i Vestfold, Auditoriet, Tonsberg
Mgtestart kl. 08.00 - Mateslutt kl. 16.00

For utdypende informasjon se
Diabetesforum Vestfold og Telemark | Diabetesforbundet

diabetesforbundet



Program

08.00-08.45

08.45-08.50
08.50-09.05
09.05-09.30
09.30-10.15

10.15-10.30

10.30-11.00

11.00-11.30

11.30-12.30

12.30-12.55

12.55-13.15

13.15-13.30
13.30-14.00
14.00-14.30

14.30-14.45

14.45-15.30

15.30-16.00

Registrering

Velkommen
Tone Valderhaug, spesialist i endokrinologi og indremedisin SIV o

Diabetesforbundet
Dagfinn @stbye, bruker °

Diabeteskomplikasjoner — marke skyer i horisonten
Tone Valderhaug, spesialist i endokrinologi og indremedisin SIV

Diabetiske fotter til besvaer-tverrfaglig behandling
Paul Sederman, overlege SIV, og Bente Olsen Gaasland, sykepleier, fotteam SIV

Pause

Diabetisk nevropati - smertelindring i praksis
Stein Henry Bjelland, SIV

Diabetesretinopati — bruk av Al i medisinsk screening, nasjonalt prosjekt ved gyeavde-
lingen SIV
@yelege TBA

Lunsj

Svangerskapsdiabetes - praktisk behandling - erfaring med digital
hjemmeoppfelging
Martine Fjeld-Madsen, diabetessykepleier SIV, og Kristine Kobro, endokrinolog SIV

Kontinuerlig vevsglukose ved type 2 diabetes - til nytte og besvaer for hvem?
Merethe Westberg, diabetessykepleier endokrinologisk seksjon SIV

Pause

Helhetlig diabetesbehandling - er vi blitt for glukosentriske?
Sadollah Abedini, spesialist i indremedisin og nyresykdommer, doktorgrad i klinisk epide-
milogogi, SIV

Tannhelse ved diabetes
Erling Skallevold, tannlege og daglig leder Nova Dental i Tansberg

Pause

Den aldrende pasient - sammenheng mellom diabetes og demens
Ragnhild Munthe-Kaas, spesialist i geriatri ph.d, medisinsk avd VV Kongsberg sykehus

Oppsummering, evaluering

Med forbehold om endringer

diabetesforbundet



