DIABETESFORUM

Velkommen til Diabetesforum 22.-24. april 2020
pa Scandic Hotel Sunnfjord, Forde

Vestland 2020

Diabetesforum er en tverrfaglig konferanse om moderne diabetesbehandling.
Benytt sjansen til en oppdatering for deg og dine medarbeidere! Kurset gar
over to dager, og finner sted 22.-24. april 2020 i Forde.

Hovedtema:

Breidt samansett fagleg program med mal om a styrke kunnskap om

diabetes hja helsepersonell.

Nytt i 2020:

Gratis grunnkurs i diabetes for tilsette pa sjukeheim og i heimesjukepleia.
Kurset finner sted 22. april fra kl. 18 til 20.30. Det er sokt teljande timar
og emnekurs for legar og teljande timar for sjukepleiarar og fotterapeutar.

Velkommen!

Med vennlig hilsen
Svanhild Liseth Solheim

PRAKTISK INFORMASJON

Kurset holdast pa Scandic
Hotel Sunnfjord, Ferde.

For sparsmal, kontakt Svanhild

Liseth Solheim,

Mobil: 924 41 199

Epost: svanhild_solheim@hotmail.com

Diabetesforum har som mal a:

« Sikre oppdatering

« Stimulere til samarbeid

« Bidra til & forebygge komplikasjoner

« Styrke kontakten mellom helsetjenesten
0g brukere

For mer informasjon, se:
www.diabetes.no/diabetesforum

Prisar og pamelding

- Konferanseavgift legar: kr 3500,-
« Konferanseavgift andre: kr 2500,-
- Konferanseavgift deltakarar ein dag: kr 1700,-
- Konferanseavgift studentar: kr 1400,-

Pris overnatting/dagpakke kjem i tillegg:

Buande

« Enkeltrom: 22.-24. kr 4242, -

« Dobbeltrom: 22.-24. kr 3547,- pr. person
« Enkeltrom: 23.-24.kr 2752,-

« Dobbeltrom: 23.-24. kr 2752,- pr. person

Ikkje-buande
- To dager: kr 1617,-
« Eindag: kr 1062,-

Pameldingsfrist: 25. mars 2020

diabetesforbundet



PROGRAM ONSDAG 22. APRIL

17:30 - 18:00

18:00 - 20:30
18:00 - 18:45

18:45 - 19:30

19:30 -19:45

19:45 -20:30

18:00 -20:30

20:30

Registrering

Kaffi/te og rundstykker

FORKURS FOR LEGAR

Er type 1 diabetes eigentleg ein virussjukdom? Nytt fra DiViD studien
Professor dr. med. Knut Dahl Jargensen, leiar av nasjonalt Diabetesforum

Tidlig arteriosklerose ved type 1 diabetes
Professor dr. med. Knut Dahl Jargensen
Pause

Bruk av DPP4-hemmarar, GLP1-analogar, SLGT 2-hemmarar aleine og i kombinasjonspreparat
Endokrinolog Geir Helleland, Farde sentralsjukehus

FORKURS FOR SJUKEPLEIARAR OG ANNA HELSEPERSONELL

Grunnkurs diabetes, nedvendig basiskunnskap til helsepersonell

Diabetessjukepleiar Randi Boe, Farde sentralsjukehus, diabetessjukepleiar Svanhild Liseth Solheim,
Nordfjord sjukehus og fotterapeut Laila Fluge Bortheim, Farde sentralsjukehus

Middag



09:00 - 09:45

09:30 - 10:00

10:00 - 10:15

10:15 - 10:45

10:45 - 11:30

11:30 - 11:45

11:45 - 12:00

12:00 - 13:00

13:00 - 14:00

14:00 - 15:00

15:00 - 15:15

15:15 - 16:00

16:00-16:15

16:15-17:00

17:00-17:45

19:30

PROGRAM TORSDAG 23. APRIL

Smertefull nevropati, kva gjer vi med det?
Endokrinolog Sondre Meling, Universitetssykehuset i Stavanger
Registrering, kaffi/te og rundstykker

Opning av Diabetesforum 2020
Styreleiar Svanhild Liseth Solheim med kulturelt innslag
Brukarrepresentant Monica Svoren Naustdal fra Eid

Oppfelging av barn med darleg regulert diabetes - bruk av telemedisin
Barnelege Hildegunn Borkamo, Ferde sentralsjukehus og
sjukepleiar Randi Gamlestal, Farde sentralsjukehus

Barnediabetesregisteret - status fra Helse Farde
Barnelege Hildegunn Borkamo

Pause

Behandling av type 1 diabetes
Endokrinolog Geir Halleland, Farde sentralsjukehus

Lunsj

Diabetes hos eldre
Endokrinolog Geir Holleland med kasuistikk ved
sjukeheimsoverlege Mariann Kapstad, Forde kommune

Pause

Presentasjon av forskningsprosjekt, hypoglykemi hos heimebuande eldre

Diabetessjukepleiar Annette Baevre Larsen, Ahus
Pause, kaffi/te og noko attat

Avstandsoppfolging av kronisk sjuke
Sverre Ur, forbundsleiar i Diabetesforbundet

Diabetes arskontroll og oppfoelging av personar med risiko i Primarhelseteampilot
Fastlege Normund Svoen, sjukepleiar Aud Bang-Olsen og sjukepleiar Siv Kristin Rust,

Sunnfjord medisinske senter
Middag



gﬁg PROGRAM FREDAG 24. APRIL

08:30 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:15

11:15 - 12:00

12:00 - 12:15

12:15 - 13:00

PARALLELSESJONAR

Parallell A
Insulinpumpebehandling, indikasjonar og utfordringar
Diabetessjukepleiar Irene Farsund, Farde sentralsjukehus

Paralell B
Praktisk opplaring i blodsukkermaling, oppstart insulinbehandling og GLP 1-analogar
Diabetessjukepleiar Randi Boe, Forde sentralsjukehus

Pause

Retinopati
Augelege Ingunn Stefring, Forde sentralsjukehus

Prosjekt netthinnefoto
Augelege Ingunn Stefring

Pause
Kostrad ved diabetes type 2
Klinisk ernzeringsfysiolog Helene Sareide, Farde Sentralsjukehus

Pause

Psykologiske aspekt ved kronisk sjukdom
Nevropsykolog Are Lillebg, Smertepoliklinikken Helse Farde

Med rett til endring i programmet.



