
Diabetesforbundets 
landsmøte 2024

protokoll

27.–29. oktober



INNHOLD 

SAK 1) ÅPNING .................................................................................................... 2 
1A) Godkjenning av møteinnkalling .................................................................................................... 2 
1B) Godkjenning av antall stemmeberettigede .................................................................................. 2 
1C) Godkjenning av møtereglementet ................................................................................................ 2 
1D) Godkjenning av valgreglement .................................................................................................... 3 

SAK 2) KONSTITUERING .................................................................................... 4 
2A) Valg av to møteledere samt vara ................................................................................................. 4 
2B) Valg av tre møtesekretærer ......................................................................................................... 4 
2C) Valg av to stemmeberettigede som skal undertegne protokollen sammen med 

møtelederne og sekretærene ....................................................................................................... 4 
2D) Valg av redaksjonskomité på fem medlemmer ............................................................................ 5 
2E) Valg av tellekorps ......................................................................................................................... 5 

SAK 3) FORSLAG TIL DAGSORDEN .................................................................. 6 

SAK 4) BERETNING FRA SENTRALSTYRET FOR DIABETESFORBUNDETS 
VIRKSOMHET I LANDSMØTEPERIODEN ............................................................... 6 

SAK 5) REVIDERT REGNSKAP MED STATUS FOR HVERT KALENDERÅR I 
LANDSMØTEPERIODEN .........................................................................................11 

5A) Revidert regnskap, balanse, noter og revisors beretning for 2021 (inkludert 
Diabetesforbundets forskningsfond) .......................................................................................... 11 

5B) Revidert regnskap, balanse, noter og revisors beretning for 2022 (inkludert 
Diabetesforbundets forskningsfond) .......................................................................................... 11 

5C) Revidert regnskap, balanse, noter og revisors beretning for 2023 (inkludert 
Diabetesforbundets forskningsfond) .......................................................................................... 11 

SAK 6) VEDTEKSTSSAKER FREMMET AV ELLER GJENNOM 
SENTRALSTYRET ...................................................................................................12 

6A) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 1 – navn formål og medlemskap, §3 Medlemskap ...... 12 
6B) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 2 Landsmøtet, §6 Sammensetning og delegater ......... 14 
6C) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 2 – Landsmøtet, §10 Ekstraordinært landsmøte .......... 17 
6D) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 3 – Sentralstyret, arbeidsutvalget og sekretariatet, 

§13 Sentralstyrets ansvar .......................................................................................................... 17 
6E) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 4 – Fylkeslag, §22 Fylkeslagets årsmøte – 

forberedelser .............................................................................................................................. 19 
6F) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 4 – Fylkeslaget, §23 Fylkeslagets årsmøte .................. 19 
6G) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 4 – Fylkeslaget, §24 Stemmerett i årsmøtet ................ 20 
6H) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 5 – Lokallag, §33 Lokallagets årsmøte – 

forberedelser .............................................................................................................................. 21 
6I) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 5 – Lokallag, §34 Lokallagets årsmøte – 

gjennomføring ............................................................................................................................ 22 
6J) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 5 – Lokallag, §35 Valg .................................................. 23 
6K) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 7 – Forskjellige bestemmelser, §47 Nedleggelse av 

eller hvilende fylkeslag og lokallag ............................................................................................. 24 
6 L) Forslag fra Sentralstyret vedr. Ny paragraf til kapittel 5 – Lokallag ........................................... 25 
6M) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold ang. endring av §25 Valg og §35 Valg ........................ 25 
6N) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 2 Landsmøtet, §6 tredje 

ledd ............................................................................................................................................ 26 
6O) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 3, §13 tredje ledd ................. 26 
6P) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 4, §25 Valg, andre ledd ........ 27 
6Q) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 5, §35 Valg, andre ledd ........ 28 
6 R) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 4, §24 stemmerett i 

årsmøtet, første ledd .................................................................................................................. 28 
6R) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 9, §52 Tillitsvalgte ................ 29 



LANDSMØTE 2024                                                                                         
  
 

 1 

SAK 7) DIABETESFORBUNDETS STRATEGI 2025–2027 ................................31 
Diabetesforbundets strategi for 2025–2027: Sammen for et godt liv med diabetes – og en 

framtid uten ................................................................................................................................ 31 

SAK 8) ENKELTSAKER FREMMET AV ELLER GJENNOM SENTRALSTYRET
 33 

8A) Forslag fra Diabetesforbundet Agder vedrørende resertifisering av likepersoner ..................... 33 
8B) Forslag fra Diabetesforbundet Agder vedrørende sertifisering av likepersoner ........................ 33 
8C) Forslag fra Diabetesforbundet Kristiansund vedr. informasjon på nett ...................................... 34 
8D) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. Medlemskategorier ............................................ 34 
8E) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. Kontingentfordeling ............................................ 35 
8F) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. utgifter til kronisk sykdom ................................... 35 
8G) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. Videreføring av saker fra 2021 .......................... 36 
8H) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold ang. livsvarig medlemskap .......................................... 37 
8I) Forslag fra Ungdiabetes nasjonalt vedr. Introduksjonsmedlemskap ......................................... 37 
8J) Forslag fra Diabetesforbundet Sandnes, Gjesdal og Sola vedr. medlemstilbud til unge 

voksne ........................................................................................................................................ 38 
8K) Forslag fra Diabetesforbundet Sandnes, Gjesdal og Sola vedr. refusjonsbetinget fotterapi ..... 39 
8L) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret ang. prosjektgruppe for videreføring av 

organisasjonsutvalget 2022−2024 sitt arbeid ............................................................................ 39 

SAK 9) KONTINGENTFASTSETTELSE OG -REFUSJON .................................41 
9A) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret ang. kontingentfastsettelse ......................................... 41 
9B) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret angående kontingentfordeling .................................... 43 

SAK 10) FORSLAG TIL RAMMEBUDSJETT FOR KOMMENDE PERIODE ........45 
10A) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret til rammebudsjett for kommende periode ................. 45 

SAK 11) VALG .......................................................................................................48 
11A) Valg av forbundsleder ............................................................................................................... 48 
11B) Valg av seks styremedlemmer ................................................................................................. 48 
11C) Valg av 1., 2. og 3. varamedlem til Sentralstyret ...................................................................... 50 
11D) Valg av revisor .......................................................................................................................... 51 
11E) Valg av valgkomité ................................................................................................................... 51 
11F) Valg av kontrollkomité, bestående av leder, ett medlem og ett varamedlem ........................... 52 

 
 
  



LANDSMØTE 2024                                                                                         
  
 

 2 

SAK 1) ÅPNING 
 

Forbundsleder Cecilie W. Roksvåg åpner Landsmøtet 2024. Avtroppende sentralstyre ønsket 
delegater, observatører, gjester m.fl. velkommen. To lys tennes og det var ett minutts stillhet for å 
minnes venner og medlemmer som har gått bort siden forrige landsmøte. Cecilie Roksvåg 
introduserer ny generalsekretær, Britt Inger Skaanes, som kort presenterer seg selv. Deretter 
følger en teknisk gjennomgang. 

 
 
1A) Godkjenning av møteinnkalling 
 

 Det vises til innkalling sendt ut 31.1.24 til alle tillitsvalgte, samt kunngjøring på 
 tillitsvalgtsiden  på diabetes.no 9. november 2023.  

 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
 Møteinnkalling til Diabetesforbundets landsmøte 2024 og sakspapirer 
 godkjennes. 

 
 Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  

 
  Følgende hadde ordet:  
  280 - Cecilie Roksvåg 

 
 
 
 

1B) Godkjenning av antall stemmeberettigede 
 

Det er 188 stemmeberettigede utsendinger til stede på Landsmøtet. 
 
  Sentralstyrets forslag til vedtak: 
  Antall stemmeberettigede godkjennes. 
 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.   
 
  Følgende hadde ordet:  
  280 - Cecilie Roksvåg  

 
 
 

1C) Godkjenning av møtereglementet 
 

Møtereglement for Landsmøtet i Diabetesforbundet  
 
Sentralstyrets forslag: 
 
1. Lederen åpner Landsmøtet og leder forhandlingene fram til og med 

konstitueringens punkt 2 a). 

 
2. Møtet er åpent for pressen, dersom annet ikke blir bestemt. 

 
3. Møtelederne leder Landsmøtet fram til forhandlingenes avslutning. Ordinær 

møtetid går fram av programmet for Landsmøtet. Delegater skal gi melding til 
møteledelsen hvis de må forlate møtet under forhandlingene. 

 
4.  
a) Alle som ønsker ordet, gir beskjed om dette til møtelederne ved å vise 

stemmetegn. 
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b) Sentralstyrets medlemmer, generalsekretær, medisinsk medarbeider og 
kontrollkomiteen kan få ordet utenom talerlisten for å svare på spørsmål. 

c) Møteledere og delegater med forslagsrett kan stille forslag om tidsavgrensning i 
taletid samt å sette strek. Slike forslag tas opp til behandling straks. 

d) Det gis ikke anledning til replikk til replikk (duplikk). Det gis anledning til svarreplikk. 
e) Delegater som ber om ordet til dagsorden, saksopplysning eller replikk, får ordet 

utenom talerlisten. 
5. Maksimal taletid for innlegg er tre minutter, replikk ett minutt. 
6. Forslag må leveres skriftlig 
7. Vedtak skjer med alminnelig flertall i saker der ikke annet er bestemt i vedtektene. 
8. Når ikke annet er bestemt i vedtektene, foreslår møtelederen voteringsrekkefølgen. 

 

1D) Godkjenning av valgreglement  
 

 
1. Valgkomiteens leder legger fram valgkomiteens innstilling 
2. Møtelederne leder valget 
3. Eventuelle benkeforslag må være levert innen lørdag kl. 12.00 
4. Alle foreslåtte kandidater skal være forespurt og ha erklært seg villig 
5. Forbundsleder velges ved særskilt valg 
6. Kandidater til forbundsledervervet får inntil fem minutter til å presentere seg 
7. Øvrige styremedlemmer og varamedlemmer velges én og én 
8. Alternative kandidater til valgkomiteen må foreslås opp mot en innstilt kandidat 
9. Alle kandidater får inntil tre minutter til å presentere seg 
10. Hvis flere enn to kandidater stiller til samme verv og ingen oppnår mer enn 

halvparten av stemmene, foretas omvalg mellom de to kandidater som har flest 
stemmer. Ved andre gangs stemmelikhet foretas loddtrekning. 

 

For øvrig gjelder Diabetesforbundets vedtekter § 9  

§ 9 Nominasjoner  
Lokallagene og fylkeslagene sender forslag på kandidater til tillitsverv i Sentralstyret (jfr. 
§ 12) innen fem måneder før Landsmøtet. Alle kandidater skal ha sagt seg villige til å ta 
tillitsverv. 
 
Valgkomiteens innstilling skal sendes sekretariatet senest fire måneder før Landsmøtet. 
Innstillingen sendes landsmøteutsendingene sammen med innkallingen og 
saksdokumentene. 
 
Landsmøtet kan ved benkeforslag foreslå andre personer enn de innstilte. Ved 
benkeforslag kreves det at det foreligger skriftlig erklæring fra kandidatene om at denne 
er villig til å ta vervet, dersom vedkommende ikke er til stede og kan bekrefte dette. 
 
Valgkomiteen skal senest seks måneder før Landsmøtet sende forespørsel om forslag 
til kandidater til lokallagene og fylkeslagene. Sentralstyremedlemmer bør ikke i tillegg 
inneha vervet som fylkesleder. Sentralstyret forholder seg til fylkesleder som 
representant for det neste organisasjonsleddet. 
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Sentralstyrets forslag til vedtak: 
 
Forslag til møte- og valgreglement godkjennes. I tillegg gis talerett til følgende:  

- Ernæringsfaglig medarbeider Anne-Marie Aas 
- Psykologisk medarbeider Ane W. Langeland 
- Pedagogisk medarbeider Nina Skille 
- Øvrige ansatte kan få talerett dersom Landsmøtet ønsker det i enkeltsaker.  

 

Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet:  
Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 

 
 
 
 

SAK 2) KONSTITUERING 
 

2A) Valg av to møteledere samt vara 
   

Sentralstyrets forslag: 
Thyra Kirknes Bøhm 
Heidi Lahnstein 
Vara: Malin Lenita Vik 
 
Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag til møteledere samt vara godkjennes.    
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet:  
280 - Cecilie Roksvåg  
 

 
 
   

2B) Valg av tre møtesekretærer 
 

Sentralstyrets forslag: 
 
Asgeir Langberg  - Sekretariatet   
Ingvild Eilertsen  - Sekretariatet 
Heidi Henriksen  - Sekretariatet 

 
Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag til møtesekretærer godkjennes. 

 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  

 
 
 

2C) Valg av to stemmeberettigede som skal undertegne protokollen sammen med 
møtelederne og sekretærene 

 
   

Sentralstyrets forslag: 
Delegat 138 - Kjell Jarle Hansen 
Delegat 14 - Lena Olava Kvelland 
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Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag på delegater til å undertegne protokollen godkjennes. 

 
 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  

 
 
   

2D) Valg av redaksjonskomité på fem medlemmer  
 

Sentralstyrets forslag: 
Ina Jakobsen    - Sekretariatet 
Roar Thunæs   - Sentralstyret 
Karianne Valldal     - Diabetesforbundet Innlandet 
Hilde Weltsch   - Diabetesforbundet Trondheim og omegn 
Haakon Haugan      - Ungdiabetes nasjonalt   
 
Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag til redaksjonskomité godkjennes. 

 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  

 
 
 

2E) Valg av tellekorps 
   

Sentralstyrets forslag: 
 
Tellekorps 1: 
Delegat 296 Lise Touzri 
Delegat 296 Marlon Hepsø 
Delegat 307 Marta Flotve 
 
Tellekorps 2: 
Delegat 298 Nina Skille 
Delegat 294 Oddvar Haaland 
Delegat 305 Unni Stangvik 
 
 
Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag på tellekorps godkjennes. 

 
 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt.  
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SAK 3) FORSLAG TIL DAGSORDEN 

ÅPNING 

SAK 1 Åpning, herunder godkjenning av møteinnkallelse, antall stemmeberettigede 
og møte- og valgreglement. 

SAK 2 Konstituering, herunder valg av: 
a) to møteledere samt vara
b) tre møtesekretærer
c) to stemmeberettigede utsendinger som skal undertegne protokollen sammen

med møtelederne og sekretærene
d) redaksjonskomité på fem medlemmer
e) Tellekorps

SAK 3 Godkjenning av dagsorden 

SAK 4 Beretning fra Sentralstyret for Diabetesforbundets virksomhet i 
landsmøteperioden 

SAK 5 Revidert regnskap med status for hvert kalenderår i landsmøteperioden 

SAK 6 Vedtektsaker fremmet av eller gjennom Sentralstyret 

SAK 7 Diabetesforbundets strategi for kommende landsmøteperiode  

SAK 8 Enkeltsaker fremmet av eller gjennom Sentralstyret 

SAK 9 Kontingentfastsettelse og -fordeling 

a) Kontingentfastsettelse
b) Kontingentfordeling

SAK 10  Rammebudsjett for kommende periode 

SAK 11  Valg av: 
a) forbundsleder
b) seks styremedlemmer
c) 1., 2. og 3. varamedlem til Sentralstyret
d) revisor
e) valgkomité på tre medlemmer og tre varamedlemmer
f) kontrollkomité, bestående av leder, ett medlem og ett varamedlem

AVSLUTNING 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag til dagsorden godkjennes. 
Alle saker som er meldt innen 24. mai 2024 behandles. 

Vedtak: Enstemmig vedtatt. 

SAK 4) BERETNING FRA SENTRALSTYRET FOR 
DIABETESFORBUNDETS VIRKSOMHET I 
LANDSMØTEPERIODEN 
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4A) Beretning om saker oversendt fra Landsmøtet 2021 og ekstraordinært landsmøte 2023

Forbundsleder Cecilie Roksvåg gjennomgikk beretningen for inneværende landsmøteperiode. 

8 a)  Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret ang. videreføring av arbeidet rundt et 
nasjonalt digitalt diabetessenter. 

Sentralstyret får mandat til å gå videre med et digitalt behandlings og opplæringssenter i 
samarbeid med Norsk Diabetessenter (NDS) med følgende forutsetninger: 

- Det startes piloter med opplæring av pasienter og helsepersonell hvor refusjon er
mulig eller hvor støttemidler kommer fra annet hold.
- Diabetesforbundet sitt studio benyttes og pilotene gjennomføres sammen med NDS.
- En intensjon om oppstart av et digitalt behandlingssenter settes opp og dette kan
startes, men forutsetter tilstrekkelig finansiering og bemanning.

Dersom NDS på et tidspunkt ønsker å avslutte samarbeidet med Diabetesforbundet, gis 
Sentralstyret fullmakt til å videreføre prosjektet i regi av Diabetesforbundet og/eller med 
alternative partnere. 

Status 
Sentralstyret mener de økonomiske og strukturelle forutsetningene ikke ligger til rette, og 

besluttet derfor i juni 2024 å ikke videreføre arbeidet med nasjonalt digitalt diabetessenter. 
Forslaget anses som gjennomført. 

8 b) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret ang. organisasjonsutvalg for perioden 
2022−2024 

Det opprettes et organisasjonsutvalg for perioden 2022−2024. Utvalget skal vurdere 
organiseringen og strukturen i Diabetesforbundet i forhold til mål og strategier. Utvalget skal 
bestå av representanter fra lokallag, fylkeslag, nasjonale ledd, Ungdiabetes, BFU og 
helsepersonell. Utvalget legger fram sine forslag til endringer innen utgangen av 2023. Det 
skal så sendes på høring i organisasjonen og behandles19 på Landsmøtet 2024. 

Status 
Sentralstyret oppnevnte i november 2023 et organisasjonsutvalg, bestående av følgende: 

Cecilie W. Roksvåg 
Marthe Kraabøl 
Roar Thunæs 
Malin I. Blix 
Bente Sannes 
Grunde Stebekk 
Martin Henriksen 
(tom. Møte 22. 
januar 2024) 
Mari J. Braatnes. 

Forbundsleder 
Sentralstyremedlem 
Sentralstyremedlem 
Leder Ungdiabetes nasjonalt 
Fylkesleder Vestland 
Lokallagsleder Øst i Agder 
Tidligere organisasjonssjef 

Fungerende organisasjonssjef og koordinator 

Utvalget har gjennomført fem arbeidsmøter, og leverte sin rapport i juni 2024. 
Forslaget anses som gjennomført.  

8 c)   Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Agder ang. stilling i sekretariatet 
som jobber med samhandling, kommunikasjon og konfliktløsning. 

DF Agder foreslår at det opprettes en stilling i sekretariatet som har som hovedoppgave å 
jobbe med samhandling, kommunikasjon og konfliktløsning. Denne stillingen kan godt 
kombineres med andre oppgaver, men bør stå til disposisjon for både lokallag, fylkeslag og 
organisasjonen sentralt. Hovedintensjon: jobbe for å bedre kommunikasjonen mellom ulike 
roller og ledd, samt forebyggende mot konflikter i alle ledd. Vedkommende skal kun jobbe med 
personer og styrer, ikke direkte med saker eller med organisasjonens oppgaver. 
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Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget og anbefaler at dette oversendes neste styre. 

Status 
Sentralstyret vedtok i juni 2022 at samhandling, kommunikasjon og konfliktløsning ikke anbefales 
opprettet som en egen stilling, men at det er en naturlig del av stillingen til forbundsleder, 
generalsekretær, organisasjonssjef og organisasjonsenheten for øvrig. 

Forslaget anses som gjennomført. 

8 d)  Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Trøndelag ang. likeverdige tilbud i 
alle helseregionene 

Diabetesforbundet må jobbe aktivt for at alle diabetespasienter med type 1, og de med 
diabetes type 2 som er insulinkrevende, får likeverdige tilbud i alle helseregionene. 

Status 
Politisk gruppe fortsetter å jobbe med å sikre likeverdige tilbud gjennom politisk 
påvirkningsarbeid, samarbeid med helseforvaltningen og helsetjenesten.  

Forslaget anses som gjennomført. 

8 j)  Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Vestfold og Telemark ang. 
særfradrag for store sykdomsutgifter 

Diabetesforbundet Vestfold og Telemark fremmer forslag til Diabetesforbundet nasjonalt om å 
legge mer press på regjeringen for å få til en ny og bedre ordning for oss med diabetes. 
Tidligere ordning med særfradrag ble avskaffet i 2012, fordi Skattedirektoratet ikke lenger 
ønsket eller mente det var deres ansvar å vurdere sykdom og utgifter ifm. sykdom. 
DF Vestfold og Telemark fremmer forslaget for at Diabetesforbundet prioriterer dette høyt på 
dagsorden, og innføring i nasjonal diabetesplan. 

Status 
Det jobbes politisk for å sikre best mulig støtteordninger for personer med diabetes innenfor de 
ordningene som allerede finnes i dag.  

Forslaget anses som gjennomført. 

8 k)  Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Vestfold og Telemark ang. 
oppfølging av gjennomføringen av øyescreening i alle Norges helseforetak. 

Status 

Politisk gruppe følger utrullingen av øyeprogrammet gjennom dialog med Helsedirektoratet og de 
regionale helseforetakene. 

Forslaget anses som gjennomført. 

8 l) Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Vestfold og Telemark ang. 
Diabetesforbundet må inngå et forpliktende samarbeid med Blindeforbundet. 

Et nærmere og mer forpliktende samarbeid med Blindeforbundet, som er synshemmedes 
organisasjon, må være på agendaen til Diabetesforbundet. Med bakgrunn i at mange 
personer med diabetes dessverre får synsproblemer etter år med diabetes, er det mange tiltak 
som kan gjennomføres for å forebygge og forhindre at synet svekkes. 
For personer som får svekket syn, må det utarbeides en opplærings-/tiltakspakke som kan 



LANDSMØTE 2024 

9 

iverksettes tidlig nok for å få til et bedre liv med svekket syn. 

Status 
Diabetesforbundet pleier sin mangeårige relasjon til Blindeforbundet og inngår tettere samarbeid i 
aktuelle saker. Blant annet er det i perioden gjennomført et felles webinar.  
Saken anses som gjennomført.  

8 m) Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Vestfold og Telemark ang. 
refusjonsordning for fotbehandling. 

Diabetesforbundet må jobbe for at personer med diabetes, som får senskader i føttene av 
diabetes, blir klassifisert og vurdert av fagkyndig helsepersonell. De som klassifiseres i 
rødsone må umiddelbart tas hånd om. Forebyggende fotbehandling må prioriteres og 
Diabetesforbundet må være pådriver for at person med diabetessenskader i føttene kommer 
innunder statens refusjonsordninger. 

Status 
Diabetesforbundets standpunkt og mål for fotbehandling til personer med diabetes: 
• Det må etableres diabetisk fotsårteam på alle landes sykehus.
• Diabetiske fotsårteam bør være multidisiplinære med behandlere sammensatt av ulike

faggrupper som ortoped, karkirurg, infeksjonsmedisiner, endokrinolog, sårsykepleier,
autorisert fotterapeut og ortopediingeniør.

• Flere fotterapeuter bør ansettes i den offentlige helsetjenesten.
• Personer med diabetes bør få dekket en gratis konsultasjon hos fotterapeut i året.

I samarbeid med Fotterapeutforbundet og Norsk interessefaggruppe for sårheling (NIFS) vil 
Diabetesforbundet jobbe politisk for å nå de ovennevnte målene, med særlig fokus på å få inn en 
refusjonsordning. Vi samarbeider også om å få mer oppmerksomhet om saken og jobber nå med 
en felles kronikk om temaet. 
Forslaget anses som gjennomført.  

8 n) Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Vestfold og Telemark ang. 
styrking av diabetesfot-team på alle helseforetakene i alle fylker. 

Diabetesforbundet må følge opp og bidra til at alle fylkene i Norge får etablert fotteam med 
diabeteskompetanse. 
Alle med diabetes i Norge må ha et likeverdig behandlingstilbud i hele landet. 

Diabetesforbundets standpunkt og mål for fotbehandling til personer med diabetes: 
• Det må etableres diabetisk fotsårteam på alle landes sykehus.
• Diabetiske fotsårteam bør være multidisiplinære med behandlere sammensatt av ulike

faggrupper som ortoped, karkirurg, infeksjonsmedisiner, endokrinolog, sårsykepleier,
autorisert fotterapeut og ortopediingeniør.

• Flere fotterapeuter bør ansettes i den offentlige helsetjenesten.
• Personer med diabetes bør få dekket en gratis konsultasjon hos fotterapeut i året.

I samarbeid med Fotterapeutforbundet og Norsk interessefaggruppe for sårheling (NIFS) vil 
Diabetesforbundet jobbe politisk for å nå de ovennevnte målene, med særlig fokus på å få inn en 
refusjonsordning. Vi samarbeider også om å få mer oppmerksomhet om saken og jobber nå med 
en felles kronikk om temaet. 
Forslaget anses som gjennomført.  

8 p) Forslag til Landsmøtet fra Diabetesforbundet Nordland ang. utforming og 
løpende føring av medlemstall. 

Diabetesforbundet Nordland fremmer forslag til Landsmøtet om å be sekretariatet utforme en 
tydelig og entydig prosedyre for hvordan medlemslistene i Diabetesforbundet kontinuerlig 
føres, oppdateres og publiseres på vår hjemmeside, diabetes.no. Medlemslistene bør 
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godkjennes og bekreftes av revisor, eventuelt av den som er ansvarlig for det sentrale 
medlemsregister ved hvert årsskifte. 

Status 
Medlemssystemet ivaretar ønsket om en tydelig og entydig prosedyre for føring og oppdatering 
av medlemslister. Lokal og fylkeslag kan til enhver tid ta ut den informasjonen som er ønskelig. 
Hvert enkelt lag oppfordres til å ta kontakt med sekretariatet ved behov ift rutiner rundt 
søknadsprosesser. 
Forslaget anses som gjennomført.  

Ekstraordinært landsmøte 2023 

Sak 4) Kontingentfordeling 2023 – tilleggsforslag vedr. nedsettelse av fremtidsutvalg 

Tillegg til sentralstyrets forslag:  
Det nedsettes et framtidsutvalg innen 1. desember 2023. Utvalget skal legge fram sitt arbeid 
innen 31. mars 2024, men utvalget skal også gi løpende råd til sentralstyret. Utvalget består av 2 
fra sentralstyret, 2-3 tidligere forbundsledere/nestledere og 2-3 sentrale diabetespersoner i 
Norge. 

Status 
Sentralstyret nedsatte 26.11.23 et utvalg bestående av følgende: 

Cecilie W. Roksvåg        Forbundsleder  
Marthe Kraabøl Sentralstyremedlem 
Nina Skille Tidligere Forbundsleder 
Morten Sandmo Tidligere nestleder 
Karianne Valldal Fylkesleder i Diabetesforbundet Innlandet 
Bjørnar Allgot  Æresmedlem og tidligere generalsekretær 

Utvalget har gjennomført 3 digitale møter siden desember, og leverte sin rapport ved utgangen av 
mars.  

Forslaget anses som gjennomført. 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
Rapportering på enkeltsakene fra Landsmøtet 2021, ekstraordinært landsmøte 
2023 og Diabetesforbundets årsberetninger 2021−2023 godkjennes. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt. 

Følgende hadde ordet: 
280 – Cecilie Roksvåg 
298 – Nina Skille 
179 – Dagfinn Østbye 

4B) Kontrollkomiteens beretning 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Kontrollkomiteens beretning tas til etterretning. 

Vedtak: Kontrollkomiteens beretning tas til etterretning. 

Følgende hadde ordet: 
27 – Ingar Storholt  
281 – Inger Myrtvedt 
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SAK 5) REVIDERT REGNSKAP MED STATUS FOR HVERT 
KALENDERÅR I LANDSMØTEPERIODEN 

Roar Thunæs innledet og ga en overordnet redegjørelse for hele landsmøteperioden, og viste til 
vedlagte notat og revisors beretning i landsmøtepapirene. 

5A) Revidert regnskap, balanse, noter og revisors beretning for 2021 (inkludert 
Diabetesforbundets forskningsfond) 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Landsmøtet vedtar vedlagte regnskap og balanse for 2021 som forbundets 
regnskap. 
Revisors beretning tas til etterretning. 
Sentralstyret meddeles ansvarsfrihet. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt. 

5B) Revidert regnskap, balanse, noter og revisors beretning for 2022 (inkludert 
Diabetesforbundets forskningsfond) 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Landsmøtet vedtar vedlagte regnskap og balanse for 2022 som forbundets 
regnskap. 
Revisors beretning tas til etterretning. 
Sentralstyret meddeles ansvarsfrihet. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt. 

5C) Revidert regnskap, balanse, noter og revisors beretning for 2023 (inkludert 
Diabetesforbundets forskningsfond) 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Landsmøtet vedtar vedlagte regnskap og balanse for 2023 som forbundets 
regnskap. 
Revisors beretning tas til etterretning. 
Sentralstyret meddeles ansvarsfrihet. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt. 

Følgende hadde ordet:  
285 – Roar Thunæs 
108 – Arne-Kristian Groven 
9 – Arne Tobiassen 
128 – Jan Henning Ryd 
219 – Martine Hemstad Lyslid 
91 – Martin Moe 
285 – Roar Thunæs 
280 – Cecilie Roksvåg 
301 – Sindre Børke 
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SAK 6) VEDTEKSTSSAKER FREMMET AV ELLER GJENNOM 
SENTRALSTYRET 

Sentralstyremedlem Inger Myrtvedt innledet i saken. 

6A) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 1 – navn formål og medlemskap, §3 
Medlemskap 

Nåværende tekst: 
Alle som støtter Diabetesforbundets formål, kan bli medlem. 

Enkeltpersoner kan bli medlem i Diabetesforbundet enten som ordinært medlem av et 
lokallag, eller der det ikke er lokallag, som direkte medlem i fylkeslaget. Medlemmer i 
utlandet er direkte tilknyttet Diabetesforbundet. 

Medlemmer over 14 år har stemmerett. 

Barn under 14 år skal gis formell innflytelse og ha rett til å gi egne synspunkter på saker 
som vedrører dem.   
Barnets egne synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med barnets modenhet og alder. 
Foreldre kan likevel representere sine barn til og med det kalenderår barnet fyller 14 år.  

Organisasjoner og bedrifter kan tegne medlemskap i Diabetesforbundet, men ikke delta i 
Diabetesforbundets besluttende organer.  

Personer med diabetes og deres pårørende skal ha flertall i alle styrende organer 
nasjonalt, regionalt og lokalt. 

Diabetesforbundets etiske retningslinjer gjelder hele organisasjonen. 

Det er en forutsetning at medlemskapet er gyldig for å kunne være tillitsvalgt. 

I Diabetesforbundet kan ingen bli utestengt fra medlemskap, selv om man skulle bli 
utelukket fra tillitsverv. 

Sentralstyrets forslag endring: 
Alle som støtter Diabetesforbundets formål, kan bli medlem. 

Enkeltpersoner kan bli medlem i Diabetesforbundet enten som ordinært medlem av et 
lokallag, eller der det ikke er lokallag, som direkte medlem i fylkeslaget. Medlemmer i 
utlandet er direkte tilknyttet Diabetesforbundet. 

Et medlem kan kun være tillitsvalgt i lokallaget det er medlem av. 

Medlemmer over 14 år har stemmerett. 

Barn under 14 år skal gis formell innflytelse og ha rett til å gi egne synspunkter på saker 
som vedrører dem.   
Barnets egne synspunkter skal tillegges vekt i samsvar med barnets modenhet og alder. 
Foreldre kan likevel representere sine barn til og med det kalenderår barnet fyller 14 år.  

Personer med diabetes og deres pårørende skal ha flertall i alle styrende organer 
nasjonalt, regionalt og lokalt. 
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Diabetesforbundets etiske retningslinjer gjelder hele organisasjonen. 
  
Det er en forutsetning at medlemskapet er gyldig for å kunne være tillitsvalgt.  
  
Organisasjoner og bedrifter kan tegne medlemskap i Diabetesforbundet, men ikke 
delta i Diabetesforbundets besluttende organer. Alle andre medlemsgrupper 
inkludert livsvarig medlemskap har fulle demokratiske rettigheter. 
  
I Diabetesforbundet kan ingen bli utestengt fra medlemskap, selv om man skulle bli 
utelukket fra tillitsverv. 
 

 
Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslaget støttes 

 
Sentralstyrets begrunnelse 
Det er Sentralstyrets oppfatning, at det har vært noe uklarheter rundt demokratiske 
rettigheter for ulike medlemskategorier. Derfor foreslås en endring for å presisere 
allerede gjeldende praksis.  

 
Redaksjonskomiteens innstilling 
Forslaget fra Lokalforeningen Barn og Unge i Oslo oversendes nytt sentralstyre for 
en helhetlig gjennomgang av organiseringen av arbeidet for barn og unge i 
organisasjonen, og dette gjøres sammen med forslagsstiller, Barn og Unge 
Vestfold og nasjonalt Barn- og Familieutvalg (BFU) 

 
 

Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling sammen med den opprettholdte delen av 
Sentralstyrets forslag, vedtatt med overveldende flertall.  

 
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
103 – Kristin Sten Motzfeldt 
280 – Cecilie Roksvåg 
108 – Arne-Kristian Groven 
172 – Wibekke Hansen 
14   – Lena Kvelland 
103 – Kristin Sten Motzfeldt 
167 – Kjell Merkesdal 
281 – Inger Myrtvedt 
38 –   Kjell Ålien 
91 –   Martin Moe 
146 – Hilde Weltsch 
296 – Lise Rosedatter Touzri 
9 –    Arne Tobiassen 
 
 
Endringsforslag fra delegat 103 – Kristin Sten Motzfeldt 
 
Endringer/tillegg til forslagene fra sentralstyret. 
 
§3 Medlemskap: 
(tillegg etter avsnitt om barn under 14 år) 
Der fylkes- og lokallag har bestemt at det er formålstjenlig å opprette eget lokallag 
for bestemte målgrupper, eksempelvis barn og unge, skal medlemmene som 
inngår i målgruppen automatisk tilhøre målgruppens lokallag. Dersom man ikke 
lenger tilhører målgruppen, flyttes medlemskapet til det geografiske lokallaget eller 
fylkeslaget. 
 
§31 Navn: 
Endring til: 
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Lokallagets navn skal være Diabetesforbundet «sted», eller der det er lokallag for 
bestemte målgrupper: Diabetesforbundet «sted» «målgruppe». 

§ 32 Arbeidsområde:
… Opprettelse av lokallag og endringer av navn må godkjennes av fylkesstyret.
Dersom geografien tilsier at det er unaturlig å dele opp aktiviteter for enkelte
målgrupper ut fra hvilket lokallag man tilhører, og både fylkeslag og alle lokallag
finner det formålstjenlig, kan det opprettes særskilte lokallag for den aktuelle
målgruppen, eksempelvis barn og unge under en viss alder og deres foreldre
innmeldt på samme familiemedlemskap.

--- 
Jeg ber om at disse forslagene voteres over (evt med en prøvevotering) FØR 
votering over sentralstyrets foreslåtte endringer, slik at vi dersom det ikke blir 
vedtatt kan stemme imot de endringene som gjør at lokallag for barn og unge ikke 
kan videreføre sin virksomhet. 

Sentralstyret trekker deler av sitt forslag:  
«Et medlem kan kun være tillitsvalgt i lokallaget det er medlem av». 

Følgende opprettholdes:  
«Organisasjoner og bedrifter kan tegne medlemskap i Diabetesforbundet, men ikke 
delta i Diabetesforbundets besluttende organer. Alle andre medlemsgrupper 
inkludert livsvarig medlemskap har fulle demokratiske rettigheter.». 

6B) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 2 Landsmøtet, §6 Sammensetning og 
delegater 

Nåværende tekst 
Landsmøtet består av delegater fra aktive fylkeslag og lokallag som har forholdt seg til 
vedtektenes kap. 4 og 5. I tillegg har følgende: 

Møteplikt og tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett: 
• Sentralstyrets medlemmer og varamedlemmer
• Generalsekretæren
• Medisinsk medarbeider

Møte-, tale- og forslagsrett: 
• Ungdiabetes nasjonalt
• Leder i nasjonalt Diabetesforum
• Kontrollkomiteen

Møte- og talerett: 
• Ledere av sentrale utvalg
• Leder i medisinsk fagråd
• Valgkomiteen
• Æresmedlemmer
• Revisor

Sentralstyret kan invitere observatører. 

Ved beregning av antall delegater legges til grunn medlemstallet per 31. desember året før 
det året landsmøtet holdes. Representasjonen beregnes etter følgende modell: 
• Alle lokallag kan sende én delegat.
• Hvert fylkeslag kan sende tre delegater.
• Ungdiabetes i fylket kan sende to delegater.
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• I tillegg fordeles 100 delegatplasser på fylkene etter medlemstall.

Fordelingen av fylkeskvoten besluttes på fylkeslagets årsmøte. Årsmøtet bør sikre at ulike 
grupper er representert. Dersom et lokallag velger å ikke sende noen delegat, går plassen inn 
i fylkeskvoten. 

Bare medlemmer som har betalt kontingent kan være delegat på landsmøtet. Fylkeslagene og 
lokallagene skal sende oversikt til sekretariatet over sine delegater og varadelegater innen 
den fristen sentralstyret setter. 

Forslag til endring 
Landsmøtet består av delegater fra aktive fylkeslag og lokallag som har forholdt seg til 
vedtektenes kap. 4 og 5. I tillegg har følgende: 

Møteplikt, tale- og forslagsrett og stemmerett 
• Sentralstyrets medlemmer

Møterett, tale- og forslagsrett og stemmerett 
• Styret i Ungdiabetes nasjonalt

Møteplikt og tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett: 

• Sentralstyrets varamedlemmer
• Generalsekretæren

Møte-, tale- og forslagsrett, men ikke stemmerett 

• Leder i nasjonalt Diabetesforum
• Kontrollkomiteen
• Medisinsk medarbeider

Møte- og talerett, men ikke stemmerett 
• Ledere av sentrale utvalg
• Leder i medisinsk fagråd
• Valgkomiteen
• Æresmedlemmer
• Revisor

Sentralstyret kan invitere observatører. 

Representasjonen beregnes etter følgende modell: 
• Alle lokallag kan sende én delegat
• Hvert fylkeslag kan sende tre delegater
• Ungdiabetes i fylket kan sende to delegater
• I tillegg fordeles 100 delegatplasser på fylkene etter medlemstallet i fylkene per

31.desember året før landsmøtet holdes.

Fordelingen av fylkeskvoten besluttes på fylkeslagets årsmøte. Årsmøtet bør sikre at ulike 
grupper er representert, og at fordelingen står i forhold til lokallagenes medlemstall. 
Dersom et lokallag velger å ikke sende noen delegat, går plassen inn i fylkeskvoten. 

Bare personer med gyldig medlemskap kan være delegat på landsmøtet.  
Fylkeslagene og lokallagene skal sende oversikt til sekretariatet over sine delegater og 
varadelegater innen den fristen sentralstyret setter. 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
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Sentralstyrets begrunnelse 
Stemmerett for Sentralstyret og Ungdiabetes nasjonalt: 
Sentralstyret mener det er viktig at Sentralstyret, som øverste tillitsvalgte, har 
demokratiske rettigheter som stemmerett, på Landsmøtet. På lik linje med at 
fylkesstyrene og lokallagstyrene har stemmerett på egne årsmøter. Gjennom sitt 
arbeid i Sentralstyret erverver man verdifull kunnskap og erfaring, som bør kunne 
benyttes i Landsmøtets avstemninger. Styret mener videre at det samme gjelder 
Ungdiabetes, og at disse også bør ha samme påvirkningsmulighet.  
 
Møteplikt for medisinsk medarbeider: 
Sentralstyret mener at man ikke har behov for denne møteplikten. Medisinsk 
medarbeider har en svært viktig rolle i organisasjonen, og i Landsmøtet. Men det bør 
være rom for å vurdere deltakelse i hvert tilfelle.  
 
Presiseringer: 
Øvrige endringer foreslås for å presisere gjeldende praksis, og begrense muligheten 
for misforståelser. 
 
Endringsforslag fra delegat 172 Wibekke Hansen: 

 Fjerne: Stemmerett for sentralstyremedlemmer og stemmerett for Ungdiabetes  
 nasjonalt.  
 
 Tilleggsforslag fra Sentralstyret:  

Møteplikt, tale- og forslagsrett og stemmerett 
Stemmerett gjelder i alt unntatt saker som gjelder regnskap og årsrapport.  
• Sentralstyrets medlemmer 

 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag med unntak av stemmerett for sentralstyremedlemmer i  
  henhold til endringsforslag fra 172 Wibekke Hansen, vedtatt.  

 
 
Votering sentralstyrets forslag om stemmerett til Sentralstyret, inkludert tilleggsforslag 
fra Sentralstyret:  
For: 98 
Mot: 113 

 
Votering sentralstyrets forslag om stemmerett for Ungdiabetes nasjonalt:  
For: 197 
Mot: 14 

 
Votering sentralstyrets øvrige forslag i saken 
For: 211 
Mot: 0 

 
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt  
172 – Wibekke Hansen 
289 – Emma Nilsen Furland 
287 – Trond Geir Jensen 
27 –   Ingar Storholt 
281 – Inger Myrtvedt 
199 – Knut Ståle Kvissel 
280 – Cecilie Roksvåg 
38 –   Kjell Ålien 
116 – Mathilde Natlandsmyr Marvik 
5 –     Frida Grimestad Udøy 
283 – Lars Tore Haugan 
115 - Målfrid Fram Jensen 

 



LANDSMØTE 2024                                                                                         
  
 

 17 

 
6C) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 2 – Landsmøtet, §10 Ekstraordinært 

landsmøte 
 

Nåværende tekst 
Det skal innkalles til ekstraordinært landsmøte med minst én måneds varsel, når minst 
fem av sentralstyrets medlemmer eller minst fem fylkeslag framsetter krav om dette. 
  
I ekstraordinært landsmøte kan bare de saker som er nevnt i innkallingen behandles. De 
foreliggende forslagene skal inntas i innkallingen eller i et dokument som vedlegges 
innkallingen. 
 
Forslag til endring 
Det skal innkalles til ekstraordinært landsmøte med minst én måneds varsel, når minst 
2/3 av sentralstyrets medlemmer eller minst halvparten av fylkeslagene framsetter krav 
om dette. 
  
I ekstraordinært landsmøte kan bare de saker som er nevnt i innkallingen behandles. De 
foreliggende forslagene skal inntas i innkallingen eller i et dokument som vedlegges 
innkallingen.  

 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Endringer i organisasjonsstruktur vil alltid kunne forekomme, og Sentralstyret 
mener dette forslaget gjør paragrafen mer tilpasningsdyktig.  
 
 
Forslag fra delegat 205 Siri Ringheim Heggenes, Diabetesforbundet 
Vestland 
1. "Minst halvparten av fylkeslagene" - endres til "minst 1/3 av fylkeslagene" 
2. I ekstraordinært landsmøte "kan" - endres til ekstraordinært landsmøte "skal". 
 
 

Vedtak: Forslag fra Diabetesforbundet Vestland vedtatt med overveldende flertall. 
 

 
Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
  38 – Kjell Ålien 
205 – Siri Ringheim Heggenes  
146 – Hilde Weltsch 
286 – Britt Inger Skaanes 
108 – Arne-Kristian Groven 
199 –Knut Ståle Kvissel 

 
 

 
6D) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 3 – Sentralstyret, arbeidsutvalget og 

sekretariatet, §13 Sentralstyrets ansvar 
 

Nåværende tekst 
Sentralstyret leder organisasjonen og er ansvarlig overfor Landsmøtet. Det har ansvaret 
for at Diabetesforbundets regnskap blir ført i samsvar med lover og forskrifter, og revidert 
av Diabetesforbundets revisor. 
  
Årsregnskapene og -beretningene skal sendes lokallagene og fylkeslagene hvert år innen 
1. mai, og framlegges for Landsmøtet. 
 
Forslag til endring 
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Sentralstyret leder organisasjonen og er ansvarlig overfor landsmøtet.  
  
Sentralstyret skal sørge for en forsvarlig organisering av Diabetesforbundet og i 
nødvendig grad fastsette planer, budsjetter og retningslinjer for virksomheten. 
Sentralstyret skal holde seg orientert om Diabetesforbundets økonomiske stilling 
og påse at Diabetesforbundets virksomhet, regnskap og formuesforvaltning er 
gjenstand for betryggende kontroll. 
 
Sentralstyret har fullmakt til å iverksette nødvendige tiltak for å sikre forbundets 
økonomi og likviditet.  
  
Sentralstyret har ansvaret for at Diabetesforbundets regnskap blir ført i samsvar 
med lover og forskrifter, og revidert av Diabetesforbundets revisor. 
  
Årsregnskapene og -beretningene skal sendes lokallagene og fylkeslagene hvert år innen 
1. mai, og framlegges for Landsmøtet. 
 

 
Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret mener det er viktig å tydeliggjøre styrets ansvar overfor Landsmøtet 
og organisasjon for øvrig. I Inneværende periode har dette behovet vært tydelig, 
som følge av den økonomiske situasjonen og de nødvendige tiltak.  
 
Redaksjonskomiteens innstilling 
Redaksjonskomitéen foreslår at setningen "Sentralstyret har fullmakt til å 
iverksette nødvendige tiltak for å sikre forbundets økonomi og likviditet" strykes 
fra sentralstyrets endringsforslag til Kapittel 3 – Sentralstyret, arbeidsutvalget og 
sekretariatet, §13 Sentralstyrets ansvar.  
 
Vårt forslag til vedtak er at setningen derimot tilføyes under vedtaket på sak 10 
rammebudsjett for kommende periode, tilsvarende vedtaket fra Landsmøtet i 
2021.  

 
  

Vedtak:  Sentralstyrets forslag, med redaksjonskomiteens innstilling, enstemmig vedtatt 
  

 
Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
174 – Thomas Kirkhus  
285 – Roar Thunæs 
199 – Knut Ståle Kvissel 
14 – Lena Olava Kvelland 
108 – Arne-Kristian Groven 
 
 
Andre forslag og voteringer i saken:  
 
Endringsforslag fra 199 Knut Kvissel 
  
Stryke avsnitt "Sentralstyret har fullmakt til å iverksette nødvendige tiltak for 
å sikre forbundets økonomi og likviditet". 
 
Forslaget tas med i redaksjonskomiteens arbeid.  
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6E) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 4 – Fylkeslag, §22 Fylkeslagets 
årsmøte – forberedelser 

 
 
 Nåværende tekst 

• Ordinært årsmøte holdes hvert år innen utgangen av mars.  
• Fylkesstyret skal gi forhåndsvarsel om tid og sted for årsmøtet til lokallagene senest tre 

måneder før årsmøtet.   
• Innkalling med saksliste, budsjett og aktivitetsplan, revidert regnskap, årsmelding, 

valgkomiteens innstilling og andre dokumenter som skal behandles på årsmøtet, sendes 
lokallagene og delegatene senest tre uker før møtestart. 

• Saker som et lokallag ønsker behandlet i årsmøtet, må sendes fylkesstyret senest to 
måneder før årsmøtet. 

Forslag til endring 
• Ordinært årsmøte holdes hvert år innen utgangen av mars.  
• Fylkesstyret skal gi forhåndsvarsel om tid og sted for årsmøtet til lokallagene senest to 

måneder før årsmøtet.   
• Innkalling med saksliste, budsjett og aktivitetsplan, revidert regnskap, årsmelding, 

valgkomiteens innstilling og andre dokumenter som skal behandles på årsmøtet, sendes 
lokallagene og delegatene senest tre uker før møtestart. 

• Saker som et lokallag ønsker behandlet i årsmøtet, må sendes fylkesstyret senest seks 
uker før årsmøtet. 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret mener nåværende paragraf er tilrettelagt for den tids gjeldende 
kommunikasjonsform, som baserte seg på postgang. I 2024 bør man tilpasse 
fristene i henhold til moderne og mer effektive kommunikasjonsformer.  

 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 

 
Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 

 
 

6F) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 4 – Fylkeslaget, §23 Fylkeslagets 
årsmøte 

 
 Nåværende tekst 

Det føres protokoll fra årsmøtet som undertegnes av møteleder, sekretær og to 
delegater. Protokollen sendes lokallagene og Diabetesforbundets sekretariat innen en 
måned etter årsmøtet. 
 
Forslag til endring 
Det føres protokoll fra årsmøtet som undertegnes av møteleder, sekretær og to 
delegater. Årsmøtepapirene sendes lokallagene og Diabetesforbundets sekretariat 
innen en måned etter årsmøtet. 

 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
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Statlige tilskuddsordninger og behov for dokumentasjon gjør at man ber om en 
rekke innrapporteringer hvert år. Sentralstyret mener denne endringen i større 
grad er tilpasset gjeldende praksis.  

 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
 

 
 

6G) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 4 – Fylkeslaget, §24 Stemmerett i 
årsmøtet 

 
 Nåværende tekst 
 

• I årsmøtet har fylkesstyrets medlemmer, leder av Ungdiabetes i fylket og delegater fra 
lokallagene, stemmerett.                            

• Styremedlemmer av Ungdiabetes i fylket og ledere i utvalg oppnevnt av fylkeslaget har 
møte- og talerett i årsmøtene. 

 
Antall delegater fra lokallagene beregnes etter følgende regler: 
• To delegater for inntil 100 medlemmer 
• Tre delegater for 101 til 300 medlemmer 
• Fire delegater for mer enn 300 medlemmer 

  
Bare medlemmer som har betalt kontingent kan være delegater på årsmøtet. 
  
Lokallagene skal sende oversikt til fylkeslagene over delegater og varadelegater innen fire uker 
før årsmøtet. 
  
Det velges like mange varadelegater som delegater. 
 
 
 Forslag til endring 
 
• I årsmøtet har fylkesstyrets medlemmer, leder av Ungdiabetes i fylket og delegater fra 

lokallagene, stemmerett.  
• Bare medlemmer som har gyldig medlemskap og er til stede, har stemmerett i 

årsmøtet.                                
• Styremedlemmer av Ungdiabetes i fylket og ledere i utvalg oppnevnt av fylkeslaget har 

møte- og talerett i årsmøtene. 
  
Antall delegater fra lokallagene beregnes etter følgende regler: 
• To delegater for inntil 100 medlemmer 
• Tre delegater for 101 til 300 medlemmer 
• Fire delegater for mer enn 300 medlemmer 

  
  
Lokallagene skal sende oversikt til fylkeslagene over delegater og varadelegater innen fire uker 
før årsmøtet. 
  
Det bør velges like mange varadelegater som delegater. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
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Sentralstyrets begrunnelse 
Gyldig medlemskap: 
Sentralstyret ønsker å tilpasse paragrafen til gjeldende praksis, og romme alle 
medlemskapskategorier, for eksempel livsvarig medlem og gratis-medlemskap.  
 
Varadelegater: 
Sentralstyret ønsker å gi rom for at ikke alle lokallag er i stand til å stille 
tilstrekkelig antall varadelegater.  
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
206 – Jarle Hannisdal 
199 – Knut Ståle Kvissel  
172 – Wibekke Hansen 
281 – Inger Myrtvedt 
  74 – Venche Irene Gehse,  
103 – Kristin Sten Motzfeldt  

 
 
 

6H) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 5 – Lokallag, §33 Lokallagets årsmøte 
– forberedelser 

 
 Nåværende tekst 

• Ordinært årsmøte holdes hvert år innen utgangen av februar. 
• Styret bestemmer tid og sted for årsmøtet og gir medlemmene beskjed om tidspunktet 

med minst to måneders varsel. 
• Årsmøtet innkalles med minst 14 dagers varsel. 
• Innkallingen kunngjøres på den måte som finnes hensiktsmessig, og skal inneholde 

årsmøtets saksliste over de saker som skal behandles. 
• Saker som medlemmene ønsker behandlet i årsmøtet, må bringes inn for styret senest én 

måned før årsmøtet. 
 

Forslag til endring 
 
• Ordinært årsmøte holdes hvert år innen utgangen av februar.  
• Styret bestemmer tid og sted for årsmøtet og gir medlemmene beskjed om tidspunktet 

med minst en måneds varsel.  
• Årsmøtet innkalles med minst to ukers varsel.  
• Innkallingen kunngjøres på den måte som finnes hensiktsmessig, og skal inneholde 

årsmøtets saksliste over de saker som skal behandles.  
• På anmodning sendes saksliste, budsjett og aktivitetsplan, revidert regnskap, 

årsmelding, valgkomiteens innstilling og andre dokumenter som skal behandles på 
årsmøte til medlemmene senest en uke før møtestart. 

• Saker som medlemmene ønsker behandlet i årsmøtet, må bringes inn for styret senest tre 
uker før årsmøtet 

 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Frister:  
Sentralstyret mener nåværende paragraf er tilrettelagt for den tids gjeldende 
kommunikasjonsform, som baserte seg på postgang. I 2024 bør man tilpasse 
fristene i henhold til moderne og mer effektive kommunikasjonsformer.  
 
Sakspapirer: 
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Sentralstyret mener sakspapirene til årsmøtet bør forberedes i rimelig tid, og 
være tilgjengelig for medlemmene på forespørsel. Dette for å sikre 
medlemmenes demokratiske rettigheter, og en tilfredsstillende saksbehandling.  

 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 

 
 
 
 
6I) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 5 – Lokallag, §34 Lokallagets årsmøte 

– gjennomføring 
 
Nåværende tekst 
 
Årsmøtet kan med 2/3 flertall selv beslutte at andre saker enn de forhåndsinnsendte kan 
behandles. 
  
Årsmøtet behandler: 

• Budsjett 
• Aktivitetsplan 
• Revidert regnskap 
• Årsmeldingen 
• Samt de saker som uttrykkelig er nevnt i innkallingen, og foretar de valg som det ikke 

overlater til styret. 
  
Årsmøtet velger møteleder og sekretær. Det føres protokoll fra årsmøtet, som undertegnes 
av møtelederen, sekretæren og to tilstedeværende stemmeberettigede medlemmer valgt 
av årsmøtet. 
  
Protokollen skal sendes til Diabetesforbundets sekretariat og til fylkeslaget innen én måned 
etter årsmøtet. 
  
Ekstraordinært årsmøte kan innkalles med 14 dagers varsel når styret vedtar dette med 2/3 
flertall eller når minst halvparten av medlemmene krever det. 
 
 
Forslag til endring 
 
Årsmøtet kan med 2/3 flertall selv beslutte at andre saker enn de forhåndsinnsendte kan 
behandles. 
 
Årsmøtet behandler: 

• Budsjett  
• Aktivitetsplan 
• Revidert regnskap  
• Årsmeldingen 
• Samt de saker som uttrykkelig er nevnt i innkallingen, og foretar de valg som det ikke 

overlater til styret. 
  

Årsmøtet velger møteleder og sekretær. Det føres protokoll fra årsmøtet, som undertegnes av 
møtelederen, sekretæren og to tilstedeværende stemmeberettigede medlemmer valgt av 
årsmøtet. 
  
Stemmerett på årsmøtet 
• Bare medlemmer som har betalt kontingent gyldig medlemskap og er til stede, har 

stemmerett i årsmøtet 
• Et medlem kan bare være tillitsvalgt i det lokallaget det er medlem av 



LANDSMØTE 2024                                                                                         
  
 

 23 

  
Årsmøtepapirene skal sendes til Diabetesforbundets sekretariat og til fylkeslaget innen én 
måned etter årsmøtet. 
  
Ekstraordinært årsmøte kan innkalles med to ukers varsel når styret vedtar dette med 2/3 
flertall eller når minst halvparten av medlemmene krever det. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes.  
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Gyldig medlemskap: 
Sentralstyret ønsker å tilpasse paragrafen til gjeldende praksis, og romme alle 
medlemskapskategorier, for eksempel livsvarig medlem og gratis-medlemskap.  
 
Øvrige endringer er foreslått for å presisere gjeldende praksis, og gjøre vedtektene 
mer helhetlige.  
 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 

 
Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt  

 
 
 

 
6J) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 5 – Lokallag, §35 Valg 

 Nåværende tekst 

• Leder av lokallaget velges for ett år. 
• Styremedlemmer velges for inntil to år. Halve styret bør være på valg hvert år. 
• Årsmøtet velger først leder. 
• Dernest velges tre til seks styremedlemmer og ett til tre varamedlemmer. 

 
Forslag til endring 
• Leder av lokallaget velges for ett år. 
• Styremedlemmer velges for inntil to år. Halve styret bør være på valg hvert år.  
• Årsmøtet velger først leder.  
• Dernest velges to til seks styremedlemmer og inntil tre varamedlemmer. 

 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes. 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret erfarer at flere lokallag har vansker med å møte de gjeldende krav til 
antall medlemmer i styret. Det er derfor ønskelig å tilrettelegge for et noe lavere antall, 
men samtidig opprettholde et forsvarlig demokrati.  
 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
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6K) Forslag fra Sentralstyret vedr. Kapittel 7 – Forskjellige bestemmelser, §47 

Nedleggelse av eller hvilende fylkeslag og lokallag 
 

Nåværende tekst 
 

Nedleggelse av et lokallag kan bare vedtas av årsmøtet med 2/3 flertall. 
  

• Blir lokallaget stilt hvilende eller nedleggelse vedtatt, skal lagets midler forvaltes av 
fylkesstyret inntil nytt lokallag er stiftet i inntil tre år. 

• Avtroppende styre i lokallaget plikter å overføre disposisjonsrett til konti og aktiva til 
fylkeslaget uten opphold. 

• Dersom et lokallag blir satt hvilende, kan bankinnskudd bli stående på bankkonto 
registrert hos lokallaget i inntil tre år forutsatt at disposisjonsrett til konti og aktiva er 
overført fylkeslaget uten opphold. 

• Etter tre år skal midlene overføres til fylkeslaget, og forvaltes av fylkesstyret inntil nytt 
lokallag er stiftet. 

• Er det usannsynlig at nytt lokallag vil stiftes, forvalter fylkesstyret midlene på best mulig 
måte for helheten i sin region. 

 
Forslag til endring 
 
Nedleggelse av et lokallag kan bare vedtas av årsmøtet med 2/3 flertall.  
• Blir lokallaget stilt hvilende eller nedleggelse vedtatt, skal lagets midler forvaltes av 

fylkesstyret inntil nytt lokallag er stiftet i inntil tre år.  
• Avtroppende styre i lokallaget plikter å overføre disposisjonsrett til konti og aktiva til 

fylkeslaget uten opphold.  
• Dersom et lokallag blir satt hvilende, kan bankinnskudd bli stående på bankkonto 

registrert hos lokallaget i inntil tre år forutsatt at disposisjonsrett til konti og aktiva er 
overført fylkeslaget uten opphold.  

• Fylkesstyret har ansvar for å prøve å få lokallaget i drift igjen eller sammenslått med 
annet lokallag for å kunne ivare medlemmenes interesser.  

• Etter tre år skal midlene overføres til fylkeslaget, og forvaltes av fylkesstyret inntil nytt 
lokallag er stiftet.  

• Er det usannsynlig at nytt lokallag vil stiftes, forvalter fylkesstyret midlene på best mulig 
måte for helheten i sin region.  

 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes.   
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret erfarer at det er behov for tydeligere rutiner for oppfølging av hvilende 
lokallag. Fylkesstyrene har et ansvar og en mulighet til å ta tak i dette, og skape tilbud 
til medlemmene i området. Denne endringen vil forplikte og i større grad sikre en slik 
oppfølging.  
 
Tilleggsforslag fra 195 Ove Johan Gjermo, Vestland 

Fylkesstyret må varsles snarest og før en prosess om nedleggelse settes i gang. 
 

 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag inkludert tilleggsforslag fra 195 Ove Johan Gjermo, Vestland 
 enstemmig vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
195 – Ove Johan Gjermo  
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6 L) Forslag fra Sentralstyret vedr. Ny paragraf til kapittel 5 – Lokallag 
 
 Forslag til ny paragraf 
  

§X Lokallagsstyret  
Lokallagsstyret leder lokallagets arbeid og er ansvarlig overfor årsmøtet. Styret er 
beslutningsdyktig når minst halvparten av dets medlemmer eller varamedlemmer møter, 
herunder leder og/eller nestleder. I tilfelle av stemmelikhet er lederens stemme avgjørende. 
  
Det føres protokoll fra styremøter. Protokollen sendes styre- og varamedlemmer. Den skal 
også sendes fylkesstyret.  
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes.  
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret mener det er viktig å tydeliggjøre lokallagsstyrets ansvar, på lik linje 
med Sentralstyrets og fylkesstyrets, som begge allerede er spesifisert i vedtektene. 
Derfor foreslås en tilsvarende paragraf, som den som allerede eksisterer for 
fylkesstyrene.  
 

Redaksjonskomiteens innstilling 
§X Lokallagsstyret 
Lokallagsstyret leder lokallagets arbeid og er ansvarlig overfor årsmøtet. Styret kan 
ta beslutninger når minst halvparten av medlemmene eller varamedlemmene er til 
stede, inkludert leder eller nestleder. I tilfelle av stemmelikhet er lederens stemme 
avgjørende. 
 
Det føres referat fra styremøter. Referatet sendes styre- og varamedlemmer, og 
Fylkesstyret. 

 
Vedtak: Redaksjonskomiteens innstilling enstemmig vedtatt 
 
 

Følgende hadde ordet: 
281 – Inger Myrtvedt 
111 – Eiliv Braut  
115 -  Målfrid Fram Jensen  

 
Øvrige forslag i saken:  
 
Forslag fra 115 Målfrid Fram Jensen 
 
§X Lokallagsstyret 
Lokallagsstyret leder lokallagets arbeid og er ansvarlig overfor årsmøtet. Styret er 
beslutningsdyktig når minst halvparten av dets medlemmer eller varamedlemmer møter, 
herunder leder og/eller nestleder. I tilfelle av stemmelikhet er lederens stemme avgjørende. 

 
Det føres referat fra styremøter. Referatet sendes styre- og varamedlemmer. Den skal også 
sendes fylkesstyret. 
 

 
 

6M) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold ang. endring av §25 Valg og §35 Valg 
 

Diabetesforbundet Vestfold foreslår at 2/3 av styrenes medlemmer i lokal- og fylkeslag skal ha 
diagnosen diabetes. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
DF Vestfold ønsker at de med diabetes og deres «nære» pårørende skal være de styrende i 
organisasjonen. 
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Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes ikke.   

Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret mener det vil være lite hensiktsmessig og i strid med personvernet, å 
stille et så konkret krav om diagnose. Dagens tekst ivaretar intensjonen i forslaget, 
samtidig som personvern og lokale variasjoner ivaretas.  

Vedtak: Forslaget trekkes. 

6N) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 2 
Landsmøtet, §6 tredje ledd 

Nåværende tekst 
Ved beregning av antall delegater legges til grunn medlemstallet per 31. desember året før 
landsmøtet holdes. Representasjon beregnes etter følgende modell: 
• Alle lokallag kan sende en delegat
• Hvert fylkeslag kan sende tre delegater
• Ungdiabetes i fylket kan sende to delegater
• I tillegg fordeles 100 delegatplasser på fylkene etter medlemstall

Forslag til endring 
Første avsnitt bør spesifiseres. Hvis dette spesifiseres og det er fylkeslag det gjelder, bør 
kulepunkt fire bortfalle. Alle knutepunktene i § 6 tredje avsnitt bør spesifiseres, slik at det ikke 
tolkes i flere retninger. 

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Beregning av antall delegater basert på medlemstallet per 31. desember året før landsmøtet 
holdes. Er dette i forhold til lokallag eller er det i forhold til fylkeslag? 
Forslag til endring: Det foreslås endring, da det kan skape usikkerhet og misforståelser når det 
gjelder første avsnitt.  

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget, og viser til eget forslag. 

Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret forstår at denne paragrafen er uklar, og foreslår derfor en endring i sitt 
forslag i sak 6 b. 

Vedtak: Forslaget trekkes. 

Følgende hadde ordet: 
152 – Emilie Haugan  

6O) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 3, §13 tredje 
ledd 

Nåværende tekst 
KAPITTEL 3 
Sentralstyret, arbeidsutvalget og sekretariatet 
§ 13 tredje ledd Sentralstyrets ansvar
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- Kulepunkt seks: «Behandle saker som legges fram av generalsekretæren, fylkeslagene og
lokallagene.»

Forslag til endring 
Sentralstyret må gi tilsvar til saker som kommer inn. Der må Sentralstyret estimere svartid. 

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Det er per nå ikke noe som forteller hvor lang svartid Sentralstyret har på å behandle saker 
som kommer inn. Endringen foreslås for å sikre at saken/sakene blir registrert, og så 
behandlet. Og slik at saker som er sendt inn av fylkesstyret/lokallag har noe å forholde seg til. 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslaget støttes ikke    

Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret etterstreber å behandle og svare ut alle saker som meldes inn, innenfor 
rimelig tid. Man vil i kommende periode gjennomgå interne rutiner for saksbehandling, 
og på den måten ivareta intensjonen i forslaget. Det er Sentralstyrets oppfatning at 
rutiner for saksbehandling fastsettes av Sentralstyret, og at det ikke hører hjemme i 
Diabetesforbundets vedtekter.  

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt 

Følgende hadde ordet: 
 Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 

6P) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 4, §25 Valg, 
andre ledd 

Nåværende tekst 

Årsmøtet velger også: 

- En statsautorisert/registrert revisor eller to revisorer

o Revisor skal ha regnskapskompetanse (til å revidere et regnskap)

o Ikke ha verv i styret

o Ikke være i samme husstand eller nær relasjon til leder eller kasserer

- Valgkomité (bør være tre−fem personer)

- De som det ikke overlates til fylkeslagets styre å oppnevne

Forslag til endring 

Nytt kulepunkt legges til mellom punkt to og tre:  

Dersom et fylkeslag har en beholdning over 9 G, må autorisert regnskapsbyrå benyttes. 

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Å bruke regnskapsbyrå reduserer risikoen for feil. Et regnskapsbyrå er eksperter på området, 
og er kjent med alle aspekter innen regnskapslovgivning. Da er en trygg på at regnskapet 
alltid er korrekt og oppdatert. 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslaget støttes ikke    

Sentralstyrets begrunnelse 
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Sentralstyret mener årsmøtets vurdering av styrets kompetanse er tilfredsstillende. 
Revisor er påkrevet i henhold til gjeldende paragraf, og sørger for tilstrekkelig kontroll 
av regnskapet.  

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt 

Følgende hadde ordet: 
Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 
281 – Inger Myrtvedt 

6Q) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 5, §35 Valg, 
andre ledd 

Nåværende tekst 

Årsmøtet velger også: 

• En revisor eller en statsautorisert/registrert revisor

o Revisor skal ha regnskapskompetanse (til å revidere et regnskap)

o Ikke ha verv i styret

o Ikke være i samme husstand eller nær relasjon til leder eller kasserer

• Dersom et lokallag har en beholdning på over 5G skal de følge fylkeslagets regler om to

revisorer eller en statsautorisert/registrert revisor (jfr. § 25).

• Valgkomité (bør bestå av to−tre personer

Forslag til endring 
I kulepunkt fire må det spesifiseres hva som menes med nær relasjon. 

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Slik det står nå, kan kulepunkt fire gi grunnlag for egentolkning og misforståelser. 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslaget støttes ikke    

Sentralstyrets begrunnelse 
I henhold til vedtektene §54 er Sentralstyret ansvarlig for tolkning av vedtektene i 
tvilstilfeller, og det er derfor ikke rom for egentolkning. Begrepet «nær relasjon» har 
sin tydelige definisjon i lovverket, men må også kunne tolkes i forhold til situasjonen. 
Sentralstyret ønsker ikke å gjøre vedtektene ytterligere rigide, ved å tydeliggjøre 
begrepet. Man ser allikevel behov for tydeligere retningslinjer på temaet, og har derfor 
gjort endringer i etiske retningslinjer for å møte dette behovet. Les Diabetesforbundets 
etiske retningslinjer her: Etiske retningslinjer.  

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt 

Følgende hadde ordet: 
Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 

6 R) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 4, §24 
stemmerett i årsmøtet, første ledd 

Nåværende tekst 

https://www.diabetes.no/globalassets/om-oss/styringsdokumenter/etiske-retningslinjer-for-diabetesforbundet.pdf
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I årsmøtet har fylkesstyrets medlemmer, leder av Ungdiabetes i fylket og delegater fra 
lokallagene, stemmerett. 

Forslag til endring 

Der må alle i styret i Ungdiabetes i fylket få stemmerett. 

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Dette jamfør Kapittel 1 § 3 tredje ledd: Medlemmer over 14 år har stemmerett.  
Det vil gjøre organisasjonen hel, med alle aldersgrupper representert. Det er en stor utfordring 
angående rekruttering når det gjelder ungdommer inn i både lokale styrer og fylkesstyrer. Å få 
stemmerett på fylkeslagets årsmøte kan virke motiverende og inkluderende. Kulepunkt to må 
da revideres til å bare gjelde ledere i utvalg oppnevnt av fylkeslaget. 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslaget støttes ikke    

Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret deler forslagsstillers engasjement for Ungdiabetes, og støtter intensjonen 
i forslaget. Styret mener imidlertid at styret i Ungdiabetes i fylket vil utgjøre en 
unaturlig stor andel av et årsmøte, og oppfordres i stedet til å benytte sine egne 
demokratiske arenaer.  

Redaksjonskomiteens innstilling: 

Redaksjonskomiteen er enig i at det er viktig å sikre de unge sine stemmer. 
Ungdiabetes sine representanter er medlem i lokallagene og dermed inkludert i 
grunnlaget for lokallagenes delegatplasser. Vi mener at saken bør oversendes nytt 
sentralstyre og Ungdiabetes nasjonalt som kan vurdere hvordan de unges stemme 
kan ivaretas på en demokratisk måle, og fremme et forslag til neste landsmøte. 

Vedtak:  Redaksjonskomiteens forslag vedtatt, og saken oversendes nytt Sentralstyre og 
Ungdiabetes nasjonalt. 

Følgende hadde ordet: 
Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 
172 – Wibekke Hansen 
289 – Emma Nilsen Furland 
191 – Bente Margrethe Sannes 
 96 – Johnny Snapa 
 41 – Stig Rønning 

Andre forslag og voteringer i saken: 

Forslag fra 259 Emma Furland, Ungdiabetes nasjonalt 
Forslag til tekst i vedtektene: I årsmøtet har fylkesstyrets medlemmer, delegater fra 
lokallagene og 3 delegater fra Ungdiabetes sitt fylkesstyre stemmerett. Delegater fra 
Ungdiabetes må være demokratisk valgt til leder/styremedlem i Ungdiabetes i det 
aktuelle fylket, i løpet av året fra forrige Fylkesårsmøte. 

6 S) Forslag fra Diabetesforbundet Orkland og omegn vedr. Kapittel 9, §52 
Tillitsvalgte 

Nåværende tekst 
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Tillitsvalgte som bevisst motarbeider Diabetesforbundets interesser og strategi, kan fratas sine 
tillitsverv etter vedtak i sentralstyret. 

Forslag til endring 

Tillitsvalgte som bevisst motarbeider Diabetesforbundets interesser og strategi, fratas sine 
verv. 

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Alle tillitsvalgte skal ivareta omdømmet til Diabetesforbundet. 
Tillitsvalgte skal ikke opptre på en slik måte at det kan skade omdømmet til 
Diabetesforbundet, og heller ikke gjøre noe som kommer i konflikt med organisasjonens 
interesser og verdier. 
Tillitsvalgte skal etterleve Diabetesforbundets verdier, slik at tillitsvalgte utgjør en forskjell. Da 
både innad i organisasjonen og for dem rundt oss.  
Diabetesforbundets verdier er troverdig, hjelpsom og modig. Dette igjen danner en felles 
plattform for alle våre handlinger. 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslaget støttes ikke    

Sentralstyrets begrunnelse 
Suspensjon eller ekskludering fra verv er Sentralstyrets sterkeste sanksjonsmulighet, 
og brukes kun i svært sjeldne tilfeller. Det er et viktig demokratisk prinsipp at slike 
saker behandles upartisk og at partene får lagt frem sin side av saken. Sentralstyret 
etterstreber å behandle alle saker objektivt, og gjennom dialog med de involverte. 
Sentralstyret mener det er svært viktig at denne paragrafen i alle tilfeller håndheves i 
Sentralstyret, og at det gis rom for å utøve skjønn. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt. 

Følgende hadde odet:  
Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 
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SAK 7) DIABETESFORBUNDETS STRATEGI 2025–2027 

 
Forbundsleder Cecilie Roksvåg innledet i saken. 

 
Diabetesforbundets strategi for 2025–2027: Sammen for et godt liv med diabetes – og 
en framtid uten 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Diabetesforbundets strategi for 2025–2027: Sammen for et godt liv med diabetes – og 
en framtid uten, godkjennes med de endringer Landsmøtet vedtar.  

 
Endringsforslag fra Diabetesforbundet Agder og Diabetesforbundet Vestfold v/ 
14 Lena Olava Kvelland:   
Legge til følgende punkt på linje 45 og 46: Diabetesforbundet i alle ledd skal jobbe for 
å øke kunnskap og rettigheter for barn og unge i barnehage og skole slik at deres 
diabeteshverdager blir ivaretatt på en trygg og forsvarlig måte.  
 
Redaksjonskomiteens innstilling:  
Redaksjonskomiteen støtter ikke forslaget. Vi mener det er ivaretatt i linje 40: “Vi skal 
kjempe for å bedre og forsvare dine rettigheter gjennom alle livets faser”. 
Redaksjonskomiteen foreslår at “jobbe for å øke kunnskap og rettigheter for barn og 
unge i barnehage og skole slik at deres diabeteshverdager blir ivaretatt på en trygg og 
forsvarlig måte” legges til som et punkt under forslag til tiltak i fylkes- og lokallag. Vi 
foreslår også at dette blir et fokusområde for nasjonalt barne- og familieutvalg i 
kommende landsmøteperiode.  

 
 

Endringsforslag fra 96 Johnny Snapa:  
“Vi skal styrke helsepersonell og oppvekstsektoren sin kompetanse om diabetes” i 
linje 28.  
 
Redaksjonskomiteens innstilling:  
Redaksjonskomiteen støtter forslaget fra Nordland om å inkludere “og 
oppvekstsektoren” i linje 28. Vi mener endringer da ivaretar det nye punktet som er 
foreslått fra Trøndelag.  
 
Endringsforslag fra 219 Martine Lyslid: 
Økt fokus på synlighet og å være en enda tydeligere folkehelseaktør i den kommende 
perioden. 
 
Redaksjonskomiteens innstilling: 
Forslaget støttes, som en oppfordring. 

 
  

Vedtak: Sentralstyrets forslag, inkludert endringsforslag fra Agder og Vestfold, 96 Johnny 
 Snapa og 219 Martine Lyslid enstemmig vedtatt.  
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Følgende hadde ordet: 
298 – Nina Skille 
115 – Målfrid Frahm-Jensen  
130 – Magne Olav Bergset 
219 – Martine Hemstad Lyslid 

   97 – Raymond Lillevik 
286 – Britt Inger Skaanes 
164 – Katharina Fjeld  
299 – Bjørnar Allgot 
108 – Arne-Kristian Groven 
152 – Emilie Haugan  

   14 – Lena Olava Kvelland  
     96 – Johnny Snapa 

122 – Jan Morten Nyhus 
289 – Emma Nilsen Furland 
103 – Kristin Sten Motzfeldt 
280 – Cecilie Roksvåg 
172 – Wibekke Hansen 
146 – Hilde Weltsch  
 

 
 Andre forslag og voteringer i saken.  
 

Endringsforslag fra 115 Målfrid Frahm Jensen, Sandnes, Gjesdal og Sola: 
Posisjon 2 – linje 34-35: «Best mulig behandling» byttes ut med «den beste 
tilgjengelige behandling». 
 
Redaksjonskomteens innstilling:  
Redaksjonskomiteen støtter ikke forslaget. Vi mener “best mulig behandling” som 
begrep ivaretar det som anses å være den mest optimale individuelle behandlingen. 
Begrepet inkluderer også pasientens vurdering og ønsker for sin diabetesbehandling.  
 

 Votering: Redaksjonskomiteens innstilling vedtatt med overveldende flertall.  
 
Endringsforslag fra 152 Emilie Haugan, Trondheim og omegn: 
Under punkt “Diabetesforbundet gir kvalitetssikret informasjon, og styrker kunnskapen 
om diabetes”. 
Nytt punkt 
«Vi skal styrke pedagogisk personell sin kompetanse om diabetes.» 

 
Redaksjonskomiteens innstilling:  
Redaksjonskomiteen støtter forslaget fra Nordland om å inkludere “og   

 oppvekstsektoren” i linje 28. Vi mener endringer da ivaretar det nye punktet som er 
 foreslått fra Trøndelag. 
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SAK 8) ENKELTSAKER FREMMET AV ELLER GJENNOM 

SENTRALSTYRET 
 
 
 

8A) Forslag fra Diabetesforbundet Agder vedrørende resertifisering av 
likepersoner 

 
Diabetesforbundet Agder foreslår at alle fylkene får en tillitsvalgt som jevnlig blir sertifisert av 
Diabetesforbundet sentralt, og den personen avholder for fylket/lokalt resertifisering annen 
hvert år.  
 
Begrunnelse fra forslagsstiller: 
Diabetesforbundet har valgt å avslutte med resertifisering av de som allerede er sertifisert 
likeperson. Vi mener at for å være likeperson er viktigheten med å være troverdig, ærlig, 
lyttende og oppdatert på både diabetes og Diabetesforbundet viktig. Dette er noe som vi ser at 
mange av de tidligere likepersonene ofte mister litt med tiden, dette kan være pga. mindre 
engasjement i forbundet eller at deres livssituasjon er endret. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
 Forslaget støttes ikke.  
 
 Sentralstyrets begrunnelse: 

Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget, og ser viktigheten av gode rutiner for 
 kvalitetssikring av likepersoner. Det er imidlertid ønskelig at selve løsningen inngår i 
 de nasjonale rutinene, og ikke avhenger i for stor grad av fylkesstyrenes frivillige.  

 
 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt med overveldende flertall.  
 

 
Følgende hadde ordet: 
  14 – Lena Olava Kvelland 
280 – Cecilie Roksvåg 

 
 
 

8B) Forslag fra Diabetesforbundet Agder vedrørende sertifisering av likepersoner 
 

Alle som skal sertifiseres som likepersoner eller resertifiseres må ha en godkjenning av leder i 
eget fylke/lokallag. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Tidligere skulle leder godkjenne om sine tillitsvalgte/medlemmer kunne sertifiseres som 
likeperson. Nå er dette et tilbud for alle tillitsvalgte, hvor de selv kan melde seg på 
sertifiseringen. Ikke alle kvalifiseres som en naturlig likeperson av natur, noe som gjør at ofte 
kvaliteten på hjelpen de gir er såpass begrenset at den kan gjøre mer skade enn hjelp. De 
«testspørsmålene» som Diabetesforbundet stiller på nett før sertifiseringen ser vi at klarer ikke 
å skille ut dette. Leder kjenner sine tillitsvalgte/medlemmer og bør kunne ha et bedre 
vurderingsgrunnlag. 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
 Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget, og oversender saken til nytt styre.  
 
 Sentralstyrets begrunnelse 

Sentralstyret ser viktigheten av gode rutiner for kvalitetssikring av likepersoner, og 
mener at lokal- eller fylkeslaget bør være involvert i dette. Det er stor variasjon i 
styrenes arbeidsmetoder, og det er derfor viktig å gi rom for at kvalitetssikringen kan 
løses i tråd med disse.  
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Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt med overveldende flertall.  
 

 
Følgende hadde ordet: 
  14 – Lena Olava Kvelland 
280 – Cecilie Roksvåg 

 
 
8C) Forslag fra Diabetesforbundet Kristiansund vedr. informasjon på nett 

 
Vi ønsker at noe av all informasjon som er åpent på Diabetesforbundets internettsider stenges 
for ikke-medlemmer.  
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Dette fordi tilbakemeldingene vi får når vi prøver å verve nye medlemmer er: «Vi trenger ikke 
være medlem, for alt er på internett». 
Så for at vi skal klare å verve flere medlemmer, må mer informasjon være kun for medlemmer. 
Kanskje bare overskrifter åpent og resten av innholdet stengt for ikke-medlemmer? 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget, og overlater til nytt styre å vurdere bruk av 

 et slikt virkemiddel.   
 
 Sentralstyrets begrunnelse 

Informasjon bak betalingsmur er et virkemiddel som allerede har vært vurdert, og 
testet på Diabetesforbundets nettsider. Grunnet tekniske utfordringer, i tillegg til 
fortløpende vurdering av virkemiddelets funksjon overfor målgruppen, har man 
begrenset bruken inntil videre. Videre krever ulike tilskuddsordninger at man gjør 
resultatet av prosjektet offentlig tilgjengelig, og man kan dermed ikke legge det bak en 
betalingsmur. Styret ønsker fortsatt mulighet til å kunne gjøre slike vurderinger 
fortløpende i neste periode.  

 
 
Vedtak: Sentralstyrets forslag vedtatt med overveldende flertall.  
 

 
Følgende hadde ordet: 
  74 – Venche Gehse 
283 – Lars Tore Haugan 

 
 
 

8D) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. Medlemskategorier 
 

Vi ønsker en bedre definisjon av alle de ulike medlemskapenes fordeler/rettigheter. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Støttemedlemskap kan fort bli «utnyttet». 
F.eks. BFU tilbyr for familiehelg- diabetesbarn kr. 0, med sponset pris for søsken og foreldre. 
Her har man meldt inn søsken som støttemedlem, og et støttemedlem har like vilkår, minus 
bladet, som et hovedmedlem. 
Voksne: På helgesamlinger, turer eller andre aktiviteter vil et voksent støttemedlem oppnå 
samme rabatt/pris som gis til hovedmedlem med diabetes. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget, og viser til pågående arbeid med å  

 gjennomgå medlemskategoriene.  
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 Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret er enig med forslagsstiller i at medlemskategoriene bør gjennomgås. 
Derfor er dette arbeidet iverksatt i forkant av Landsmøtet.   

 
 
Vedtak: Forslaget trekkes 
 

Følgende hadde ordet: 
172 – Wibekke Hansen 

 
 
 

 
8E) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. Kontingentfordeling  

 
Man bør ikke gå lavere på den summen som har vært i siste landsmøteperiode, 10 % for 
lokallag og 20 % for fylker. Aktivitetsstøtten må beholdes på samme nivå som tidligere. Vi 
ønsker at sentralstyret ser på saken om en jevnere fordeling av midler til fylkene. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Fylkeslag har ikke mange steder de kan søke om midler, man blir som oftest ikke inkludert i 
søknader som er lokale legater, banker, eller fra kommunen. 
Legater/stipender som har blitt annonsert er ofte beregnet på barn, samt unge og psykisk 
helse. 
Det er ca. halvparten av fylkeslagene som får penger av egen fylkeskommune. Dette utgjør 
store forskjeller mellom de som får, og de som ikke får støtte.  
Det koster å drive et fylkeslag, det er mange praktiske oppgaver et fylkeslag gjør mot 
medlemmer og lokallag. 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
 Forslaget støttes ikke.   
 
 Sentralstyrets begrunnelse 

Sentralstyret viser til eget forslag, i sak 9 b.   
 

 
Vedtak: Flertall for at saken behandles under sak 9 
 

 
Følgende hadde ordet: 
172 – Wibekke Hansen 

 
 
8F) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. utgifter til kronisk sykdom 

 
Vi ønsker en rettferdig behandling som er lik for hele landet. Vi ønsker like muligheter for alle 
til å kunne opprettholde en god egenomsorg, uavhengig av økonomi. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Noen personer med diabetes har behov for spesifikk følingsmat, andre trenger regelmessig 
fotterapi, og noen trenger medisiner og utstyr på hvit resept, eller kjøp av utstyr som de ikke 
får dekket. Andre har behov for en annen type behandling og omsorg. Disse nødvendige 
utgiftene kan utgjøre en betydelig økonomisk byrde for mange som lever med diabetes. 
Vi mener at det er viktig å få denne saken på agendaen igjen, da de startet å fase ut 
særfradraget for over ti år siden. 
Noen kroniske sykdommer, som bl.a. cøliaki, gir «automatisk» rett til en ekstra stønad. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
Sentralstyret støtter intensjonen i forslaget, og overlater til nytt styre å fortsette arbeidet 
med økonomiske rammebetingelser for personer med diabetes.  
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Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret deler forslagsstillers engasjement for økonomiske rammebetingelser for 
personer med diabetes. I det politiske arbeidet fokuseres det for tiden på dette, bla. 
gjennom å jobbe for bedre uføretrygd og mot reduksjon i sykepenger.  
Kampen for refusjon på behandling hos fotterapeut er en av sakene som er øverst på 
agendaen. Videre argumenteres det i relevante sammenhenger for lave egenandeler 
til helsetjenester, og mot et todelt helsevesen når vi kjemper for tilgang til legemidler 
og behandlingshjelpemidler.  

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt. 

Følgende hadde ordet: 
172 – Wibekke Hansen 
280 – Cecilie Roksvåg 
130 – Magne Olav Bergset 
204 – Vidar Myren 
  38 – Kjell Ålien 
199 – Knut Ståle Kvissel 

8G) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold vedr. Videreføring av saker fra 2021 

Vi ønsker at saker som er levert til Landsmøtet 2021, av tidligere Diabetesforbundet Vestfold 
og Telemark, videreføres i neste landsmøteperiode.  

Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Henviser til Sak: Landsmøte 2021 – 8K, 8L, 8M og 8N 

8K – Oppfølging av gjennomføringen av øyescreening i alle Norges helseforetak.  
Dette arbeidet stoppet under Covid og videre arbeide må prioriteres for å dekke behovet i hele 
landet.  

8L – Diabetesforbundet må inngå et forpliktende samarbeid med Blindeforbundet. 
Mer forpliktende samarbeid med Blindeforbundet enn i dag.  

8M – Refusjonsordning for fotbehandling 
Refusjonsordning for fotscreening og -behandling. 

8N – Styrking av diabetesfot-team på alle helseforetakene i alle fylker. 
Fotteam på sykehus i alle fylkene.  

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Saken følges opp og oversendes nytt sentralstyre. 

Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret viser til “Rapport om oversendte saker fra Landsmøtet 2021 
og ekstraordinært landsmøte 2023», hvor de refererte saker er dekket. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt. 

Følgende hadde ordet: 
Delegat 179 – Dagfinn Østbye 
Delegat 280 – Cecilie Roksvåg 

Andre forslag og voteringer i saken 

Sentralstyrets opprinnelige forslag til vedtak: 
Forslaget støttes ikke.  
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8H) Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold ang. livsvarig medlemskap 

 
Vi foreslår at alle livsvarige medlemmer inkluderes i medlemsmassen, ved uttak av 
medlemslister lokalt, slik at deres rettigheter ivaretas. Videre ønsker vi at man ser på 
løsninger, for å forsøke å gjøre disse medlemmene tellende ved utbetaling av statlige tilskudd.   
 
Begrunnelse fra forslagsstiller: 
Livsvarige medlemmer får ikke oppfylt sine rettigheter som medlem. Vi mener dette er en sak 
på organisasjons nivå som må endres. Vi mener det er en svakhet i medlemslistene, hvor 
noen av disse medlemmene faller utenfor.  
 
Livsvarige medlemmer har betalt en engangs kontingent, under forutsetning av å være et 
fullverdig medlem, lik hovedmedlemskap. Da Bufdir forandret reglene og DF slettet dette 
medlemskapet som alternativt, ser vi nå at en del av disse medlemmene faller utenfor 
systemet. De av medlemmene som betaler en «minimums andel» hvert år, vil ligge under 
betalende medlemmer inneværende år i medlemslisten og bli inkludert. De som velger å ikke 
betale, vil ikke komme med på medlemslistene. Disse medlemmene vil ikke bli inkludert, når 
man sender ut invitasjoner til aktiviteter, årsmøte og div. info. Dette fordi de ikke regnes som 
tellende medlemmer av Bufdir. og DF. Medlemskapet som disse medlemmene betalte den 
gangen, som var et engangsbeløp, er fremdeles gyldig og med fulle rettigheter, som et hoved- 
medlemskap i 2024.  

 
Vi ønsker også at tillitsvalgt sidene, kan bli oppdatert med informasjon om økonomi og rutiner, 
slik at vi ute i organisasjonen vil kunne forstå systemet bedre, og gjerne kunne bidra til forslag 
til løsninger som er til det beste for vår organisasjon. Det er mye god og fornuftig kunnskap ute 
i organisasjonen. F.eks. kan det være viktig at tillitsvalgte vet hvor mye kontingent DF får fra 
Bufdir. og hvordan fordeling av kontingenten blir fordelt til sentralt ledd, fylkene og lokallagene. 
Videre hvordan tildelinger fra Funkis, likepersonaktivitet osv. fordeles. 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak 
Forslaget støttes. 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
I henhold til vedtekter for Diabetesforbundet har livsvarige medlemmer fulle 
demokratiske rettigheter, og skal inkluderes i organisasjonen på lik linje med andre 
medlemmer. Eventuelle tekniske problemer som fører til at disse faller ut av listene, er 
ikke tilsiktet og vil rettes opp. Sentralstyret mener det er viktig å respektere livsvarige 
medlemmers valgfrihet ved årlig kontingent, og ønsker ikke å kreve betaling fra disse 
for å få uttelling på statlig støtte. Men dersom det finnes en annen lovlig og rettferdig 
måte å gjøre disse tellende på, så er det ønskelig å undersøke dette nærmere.    
 

 
Vedtak: Forslag fra Diabetesforbundet Vestfold enstemmig vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet: 
 170 – Kim Birkeland Skorgenes 
 281 – Inger Myrtvedt 

 
 
8I)   Forslag fra Ungdiabetes nasjonalt vedr. Introduksjonsmedlemskap 

 
Ungdiabetes nasjonalt foreslår at personer i alderen 0−30 som melder seg inn i 
Diabetesforbundet får sitt første år som medlem til halv pris av ordinært medlemskap. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
I dag er det slik at de som oppretter ett familiemedlemskap med ett barn i alderen 0-17 år 
eller et ungdomsmedlemskap som gjelder for alderen 18−26 år, slipper å betale 
medlemskontingent første året man melder seg inn. Driftstilskudd fra barne- og 
familiedepartementet er en viktig inntektskilde for Diabetesforbundet, og 
Diabetesforbundet mottar støtte for antall tellende medlemmer etter en rekke kriterier. Ett 
av disse kriteriene for at et medlem skal regnes som et tellende medlem, og for at 



LANDSMØTE 2024                                                                                         
  
 

 38 

Diabetesforbundet skal motta støtte på vegne av dette medlemmet, er at en må betale en 
kontingent på minimum 50 kroner per medlem for hvert år. I praksis betyr det at 
Diabetesforbundet ikke mottar støtte for de medlemmene som får gratis medlemskap det 
året de melder seg inn.  
 
Vi ønsker likevel at det skal være attraktivt å melde seg inn i Diabetesforbundet, og ønsker 
derfor at det skal være mulig å tilby medlemskap til halv pris første året for alle som er under 
30 år. På denne måten vil det fremdeles være en fordel med at en får billigere medlemskap 
det første året en er medlem, samtidig som at Diabetesforbundet vil kunne søke om, og motta 
støtte på vegne av medlemmet. Vi ønsker å øke grensen fra 26 til 30 år, da Ungdiabetes sin 
målgruppe er opp til 30 år, og vi vet at økonomi kan være utfordrende for mange i denne 
livsfasen hvor en gjerne skal etablere seg som ung voksen. Et medlemskap i 
Diabetesforbundet kan raskt nedprioriteres til fordel for andre utgifter, og vi håper at ved å 
redusere prisen for alle nye medlemmer opp til 30 år det første året, vil det være fristende for 
flere å melde seg inn i forbundet. 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
 Forslaget støttes.    
 
 Sentralstyrets begrunnelse 

Sentralstyret stiller seg bak forslagsstillers forslag og begrunnelse. Det vil komme hele 
organisasjonen til gode, dersom man kan motta driftstilskudd for denne målgruppen.  
 
Endringsforslag fra delegat 122 Jan Morten Nyhus:  
Personer i alderen 0−30 som melder seg inn i Diabetesforbundet betaler 100kr i 
kontingent første år. 
 

 
Vedtak: Endringsforslag fra 122 Jan Morten Nyhus, enstemmig vedtatt. 
 

 
Følgende hadde ordet: 
290 – Haakon Haugan 
122 – Jan Morten Nyhus 

 
 

 
 
8J) Forslag fra Diabetesforbundet Sandnes, Gjesdal og Sola vedr. medlemstilbud 

til unge voksne 
 

Vi ønsker at lokallagene i Diabetesforbundet skal ha et større fokus på medlemstilbudet til 
unge voksne (25−45 år) i den kommende landsmøteperioden.  
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
Diabetesforbundet skal skape et tilbud for alle med diabetes. Ungdiabetes har medlemstilbud 
opp til 30 år. Det vil si at medlemmer fra 30 til 100 år (+) fort faller under samme tilbud. En 
person på 35 år og en på 85 år vil ikke nødvendigvis ha de samme utfordringene og 
behovene. Ettersom det er en større medlemsbase blant de eldre kan også medlemstilbudet 
være mer rettet for denne målgruppen. Derfor ønsker vi at lokallagene i Diabetesforbundet 
skal ha et større fokus på medlemstilbudet til unge voksne (25−45 år) i den kommende 
landsmøteperioden. Det trenger ikke å være egne arrangement for målgruppen, men et tilbud 
som er tilrettelagt for aldersgruppen. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
Landsmøtet støtter intensjonen i forslaget, og oppfordrer lokallagene til å gjennomføre 

 tiltak for målgruppen unge voksne.    
 
 Sentralstyrets begrunnelse 

Sentralstyret deler forslagsstillers engasjement for målgruppen unge voksne, og har i 
inneværende periode igangsatt et prosjekt med formål å skape tilbud til disse. Dette er 
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en målgruppe man generelt har vanskelig for å nå, men som er viktig å ivareta. De 
fleste lokallag har stort potensiale for å rekruttere og aktivisere unge voksne, og kan 
med fordel iverksette tiltak. Styret ønsker imidlertid å bevare lokallagenes mulighet til 
selv å vurdere behovet for tiltak ut fra egne forutsetninger.  
 

 
Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt.  
 

Følgende hadde ordet: 
116 – Mathilde Natlandsmyr Marvik 
307 – Marthe Flotve 
284 – Marthe Kraabøl 
96 – Johnny Snapa 
82 – Geir Molvær 
14 – Lena Olava Kvelland 

 
 
 

8K) Forslag fra Diabetesforbundet Sandnes, Gjesdal og Sola vedr. 
refusjonsbetinget fotterapi 

 
Vi ønsker at Diabetesforbundet sentralt skal jobbe for at fotterapeut blir refusjonsberettiget for 
personer med diabetes og at fotproblemer til personer med diabetes skal være en prioritering 
til akutt helsehjelp. 
 
Begrunnelse fra forslagsstiller:  
«Hvert år behandles opptil 40.000 diabetiske fotsår, og 500 føtter eller tær må amputeres.» 
(diabetes.no). Dersom fotterapeut hadde vært refusjonsberettiget og diabetiske fotsår ble tatt 
på alvor, kunne muligens dette tallet vært mye lavere. Derfor vil vi at Diabetesforbundet 
sentralt skal jobbe for at fotterapeut blir refusjonsberettiget for personer med diabetes og at 
fotproblemer til personer med diabetes skal være en prioritering til akutt helsehjelp. 
 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
 Forslaget støttes.    
 
 Sentralstyrets begrunnelse 

Sentralstyret deler forslagsstillers engasjement for fothelse, og sekretariatet har i 
inneværende periode hatt sterkt fokus på dette temaet. Sentralstyret støtter at 
Diabetesforbundet jobber videre for refusjon på behandling hos fotterapeut, og for 
bedre akutthjelp ved oppståtte sår. I tillegg jobber Diabetesforbundet for å øke antallet 
offentlig ansatte fotterapeuter. 

 
 
Vedtak: Forslag fra Diabetesforbundet Sandnes, Gjesdal og Sola enstemmig vedtatt.  

 
Følgende hadde ordet: 
Møteleder Thyra Kirknes Bøhm 

 
 
 

8L) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret ang. prosjektgruppe for videreføring 
av organisasjonsutvalget 2022−2024 sitt arbeid 

 
Sentralstyret mener det er hensiktsmessig å videreføre organisasjonsutvalgets arbeid, i form 
av et prosjekt som tar for seg rutiner og praksis i organisasjonen. Formålet er å skape et godt 
grunnlag for felles måloppnåelse i hele organisasjonen.   

  
Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Oppnevne en prosjektgruppe som kan ta dette arbeidet videre, med følgende 
mandat:  
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• Konkludere arbeidet og implementere fylkesstyrets rolle 
• Utvikle intern kompetanse og/eller opplæringsmateriell på følgende områder 
o Rekruttering av medlemmer 
o Rekruttering av frivillige 
o Hvordan øke oppmøte på aktiviteter 
• Utvikle tydeligere rollebeskrivelser, inkludert en grad av kompetansekrav 

Prosjektgruppen oppnevnes av Sentralstyret, og skal være bredt sammensatt. 
 
Sentralstyrets begrunnelse 
Sentralstyret stiller seg bak utvalgets rapport, og mener det er behov for å 
videreføre dette arbeidet.  
 
Tilleggsforslag fra 219 Martine Hemstad Lyslid: 
Utrede hva som må til for å være/skape en robust og fremoverlent 
organisasjon i fremtiden, for å imøtekomme endringer i samfunn og 
frivillighet. 

 
 

Vedtak: Sentralstyrets forslag, inkludert tilleggsforslag fra 219 Martine Hemstad Lyslid, 
        enstemmig vedtatt 

 
 

Følgende hadde ordet:  
284 – Marthe Kraabøl 
291 – Jonas Ekerhovd 
219 – Martine Hemstad Lyslid 
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SAK 9) KONTINGENTFASTSETTELSE OG -REFUSJON 

 
Sentralstyremedlem Roar Thunæs innledet i saken. 

 
9A) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret ang. kontingentfastsettelse 

 
Ordinær kontingent foreslås økt til 490,- per år. Det gis halv pris til uføre, minstepensjonister, 
ungdom 18−25 år og studenter 26−30 år (245,- per år). Støttemedlemskap foreslås også økt, 
til 190,- per år.  
 
En prissammenligning med tilsvarende organisasjoner viser at Diabetesforbundet ligger 
relativt midt i terrenget med hensyn til pris.  
 

Organisasjon Pris Antall medlemmer 
HLF - Hørselshemmedes Landsforbund 550 65 200 
NAAF – Norges Astma og allergiforbund 400 13 000 
LHL – Landsforeningen for hjerte og 
lungesyke 

450 54 000 

NCF – Norsk cøliakiforening 550 10 000 
Kreftforeningen 360 135 000 
Diabetesforbundet 450 32 000 

 
Kontingenten har ligget fast siden 2015, mens prisstigningen siden da har vært bratt. Det er 
derfor naturlig å gjøre en justering på dette tidspunktet, og vi mener 490,- er en fornuftig pris 
for hovedmedlemskap. Støttemedlemskapet gir fulle rettigheter i organisasjonen, og bør 
oppjusteres forholdsmessig noe mer og foreslås derfor til 190,-.  
 
En økning vil komme hele organisasjonen til gode, ved utbetaling av kontingentrefusjon.  
 
Det anbefales å videreføre Sentralstyrets fullmakt til å endre priser i takt med prisstigningen, 
og gi rom til å gjennomføre kampanjer eller tilpassede priser for spesifikke målgrupper. 
 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Kontingentsatsene økes i henhold til forslaget, hvor Sentralstyret gis fullmakt til å 
justere i takt med prisstigning og endringer i offentlige retningslinjer, og gis rom til å 
gjennomføre kampanjer eller tilpassede priser for spesifikke målgrupper.  

 
Endringsforslag fra Sentralstyret:  
Sentralstyret møter motforslagsstillere på 200 kroner for støttemedlemmer og endrer 
sitt forslag fra 190 til 200 kr. 

 
 

Endringsforslag fra delegat 289 - Emma Nilsen Furland: 
 Det gis halv pris til medlemmer i alderen 18-30 år. 
 

 
 
Vedtak: Sentralstyrets forslag, inkludert endringsforslag fra Sentralstyret og endringsforslag 
 fra 289  Emma Nilsen Furland, vedtatt.  

 
Følgende hadde ordet: 
285 - Roar Thunæs 
289 – Emma Nilsen Furland 
  81 – Jonny Rønning 
191 – Bente Sannes 
280 – Cecilie Roksvåg  
172 – Wibekke Hansen 
  91 – Martin Moe 
102 – Dag Anders Kjørnes 
    9 – Arne Tobiassen 
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  96 – Johnny Snapa 
134 – Camilla Slaatbråten 
116 – Mathilde Natlandsmyr Marvik 
  27 – Ingar Storholt 
108 – Arne Kristian Groven 
204 – Vidar Myren 
286 – Britt Inger Skaanes 
 

 
Andre forslag og voteringer i saken:  
 

Endringsforslag fra 89 – Jonny Rønning: 
Ordinær 550,- 
Uføre/minstepensjonister 275,- 
Støttemedlemskap 200,- 
 

Votering over endringsforslag fra 89 – Jonny Rønning:  
Forslaget falt. 

 
Endringsforslag fra delegat 134 – Camilla Slaatbråten: 
Støttemedlemskap økes til 200,- 
Uføre/minstepensjonister økes til 250,- 
Ordinær medlemsavgift fastsettes til 460,-. 
 
Votering Sentralstyrets forslag mot endringsforslag fra delegat 134 Camilla Slaatbråten: 
Sentralstyrets forslag vedtatt.  
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9B) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret angående kontingentfordeling 

Sentralstyremedlem Roar Thunæs presenterer Sentralstyrets forslag. 

Dagens nivå Forslag 
Grunnbeløp/aktivitetsstøtte 
lokallag 

5000,- 5000,- 

Grunnbeløp/aktivitetsstøtte 
fylkeslag 

50 000,- 50 000,- 

Kontingentrefusjon per nye 
medlem første år etter 
innmelding 

100,- 100,- 

Kontingentrefusjon fylkeslag 20% 10% 
Kontingentrefusjon lokallag 10% 10% 

Aktivitetsstøtten foreslås uendret, da det ikke er grunn til å justere den på dette tidspunktet. 
Det foreslås også at kontingentrefusjon til lokallag holdes uendret. Mye av medlemsvervingen 
og -aktiviteten foregår i lokallagene, og aktivitetsstøtten er et viktig bidrag for å sikre driften. 

Det foreslås å redusere kontingentrefusjon til fylkeslag fra 20 % til 10 %. Dette 
begrunnes i at nasjonalleddet har behov for å styrke sin økonomi, mens fylkeslagene har en 
generelt robust økonomi. Flere gjennomførte tiltak de siste årene, deriblant ekstraordinært 
landsmøte i 2023 har bidratt til å begrense underskudd i forhold til tidligere år.  

Egenkapitalen er imidlertid fortsatt svært svak, og utgjør i dag rundt 300 000 kroner. Selv med 
årlige overskudd vil det ta mange år, å bygge en egenkapital i den størrelsesorden som er 
anbefalt for Diabetesforbundets økonomi. Diabetesforbundet er helt avhengig av å gå med 
reelt overskudd minimum de neste ti årene, før vi når dette målet.  

En reduksjon i kontingentrefusjon til fylkeslag på 10 prosentpoeng, tilsvarer ca. 1 million 
kroner som vil kunne styrke nasjonalleddet hvert år, og som vil bidra betydelig til å øke 
egenkapitalen. For et fylkeslag vil dette i gjennomsnitt utgjøre ca. 67 000 kroner årlig. 
Sentralstyret mener dette er en rettferdig fordeling i organisasjonen.  

Landsmøtet 2021 vedtok en økning i aktivitetsstøtte fra 4000,- for lokallag og 40 000,- for 
fylkeslag til henholdsvis 5000,- og 50 000,-, og opprettholdt samtidig kontingentrefusjonen 
vedtatt i 2018. Dette var blant annet begrunnet i at flere fylker slo seg sammen, og fikk en 
større medlemsmasse. I 2024 har man økt antall fylkeslag med fire, og har igjen en jevnere 
fordeling av medlemstall i fylkene. Den gjeldende modellen har synlig styrket fylkeslagenes 
økonomi over tid, og de fleste har en egenkapital som bidrar til å sikre drift i overskuelig 
framtid. Økning i antall fylker skaper en betydelig økning i total utbetaling av aktivitetsstøtte, 
uten at det er et åpenbart behov i fylkeslagene. Derfor er det rimelig å foreslå at det i neste 
periode er nasjonalleddet som får styrket sin økonomi, gjennom den foreslåtte modellen.  

Sentralstyrets forslag til vedtak:  
Landsmøtet vedtar den fremlagte kontingentfordeling. 

Antall stemmeberettigede under saken: 199 

Forslag fra Delegat 191 - Bente Sannes, Vestland: 
Kontingentrefusjon fylke er 10% for 2025 og 2026 og 20% i 2027. 

Votering forslag fra 191 Bente Sannes, Vestland: 
For: 168 
Mot: 28 
Antall blanke: 3 
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Vedtak: Forslag fra Delegat 191 - Bente Sannes, Vestland vedtatt. 

Følgende hadde ordet: 
285 – Roar Thunæs 
172 – Wibekke Hansen 
  27 – Ingar Storholt 
191 – Bente Sannes 
128 – Jan Henning Ryd 
125 – Per Roar Schaal 
138 – Kjell Jarle Hansen 
219 – Martine Hemstad Lyslid 
103 – Kristin Sten Motzfeld 
    9 – Arne Tobiassen 
146 – Hilde Weltsch 
    5 – Frida Grimestad Udøy 
286 – Britt Inger Skaanes 
  96 – Johnny Snapa 
283 – Lars Tore Haugan 
152 – Emilie Haugan 
280 – Cecilie Roksvåg 

Øvrige forslag og voteringer i saken: 

Votering sentralstyrets forslag kontingentrefusjon fylkeslag: 
For: 93 
Mot: 106 

Endringsforslag fra Diabetesforbundet Vestfold, i sak 8E:  
Kontingentrefusjon fylke fastholdes på dagens nivå på 20%. 

For: 63 
Mot: 135 
Antall blanke: 1 

Vedtak: Forslaget falt. 

Endringsforslag fra Delegat 138 – Kjell Jarle Hansen, Troms: 
Kontingentrefusjon fylke for landsmøteperioden fastsettes til 15%. 

Vedtak: Forslaget falt. 

Endringsforslag fra Delegat 27 – Ingar Storholt, Buskerud: 
Kontingentrefusjon fylke for 2025 settes til 10%, for 2026 til 15% og for 2027 til 20%. 

For: 28 
Mot: 168 
Antall blanke: 3 

Vedtak: Forslaget falt 

 Votering over Sentralstyrets forslag til aktivitetsstøtte:

Vedtak: Sentralstyrets forslag til aktivitetsstøtte vedtatt
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SAK 10) FORSLAG TIL RAMMEBUDSJETT FOR KOMMENDE PERIODE 

Sentralstyremedlem Roar Thunæs innledet i saken 

10A) Forslag til Landsmøtet fra Sentralstyret til rammebudsjett for kommende 
periode 

Bakgrunn 
Rammebudsjett for 2025−2027 baserer seg på den framlagte strategien og de vedtak 
Sentralstyret har støttet eller selv fremmet. 

Rammebudsjettet gir overordnede føringer for den økonomiske utviklingen i kommende 
landsmøteperiode. Det er Sentralstyret som skal behandle og vedta detaljerte budsjetter for 
det enkelte år. 

Bakgrunn 
Rammebudsjett for 2025−2027 baserer seg på den framlagte strategien og de vedtak 
Sentralstyret har støttet eller selv fremmet. 

Rammebudsjettet gir overordnede føringer for den økonomiske utviklingen i kommende 
landsmøteperiode. Det er Sentralstyret som skal behandle og vedta detaljerte budsjetter for 
det enkelte år. 

Resultatutvikling 2021−2024  
Diabetesforbundets nasjonale ledd har de siste årene gått med økonomisk underskudd, og 
egenkapitalen er betydelig svekket. Årsaken til den økonomiske situasjonen er sammensatt og 
skyldes generelt økende utgifter og bortfall av statlige tilskudd.  

Per 31.12.2023 var egenkapitalen på 11,5 millioner kroner. Dette inkluderer egenkapital drift 
og egenkapital forskningsfondet. Dette inkluderer egenkapital drift på kroner 300 000 og 
egenkapital forskningsfondet på kroner 11,2 millioner. For å kunne sikre videre drift i inntil 6 
måneder, bør man ha som et minimum 25 millioner kroner i egenkapital. Dette bør på sikt 
bestrebes å være frie midler, som ikke er bundet opp i forskningsfondet.   

I 2022 var det et underskudd på 5,8 millioner kroner. 

I 2023 ble det avholdt Ekstraordinært Landsmøte hvor det ble vedtatt at fylkes- og lokallag 
avsto fra å motta aktivitetsstøtte og sin andel av kontingentrefusjon for 2023. 
Landsmøtevedtaket reduserte kostnadene i 2023 med ca. 4 millioner kroner, og resultatet for 
året ble et underskudd på 2,4 millioner kroner.  

Sentralstyret har vedtatt et budsjett for 2024 med et underskudd på i underkant av 1,7 
millioner kroner.  

Forslag til rammebudsjett for perioden 2025-2027 
Sentralstyret ønsker å opprettholde og styrke arbeidet innenfor dagens hovedområder, og de 
prioriterte områdene i strategien for kommende landsmøteperiode. Det er nødvendig å bygge 
opp egenkapital for å sikre økonomisk handlefrihet og trygghet. Overordnede tiltak er på den 
ene siden å øke inntekter, i form av bla. større fokus på søknader om prosjekttilskudd og 
tettere samarbeid med industrien. I tillegg må vi fortsette å redusere kostnader, og det betyr 
bla. færre nasjonale fysiske arrangement, billigere kontorlokaler og IT-løsninger, i tillegg til en 
nedgang i personalutgifter som resultat av nedbemanningen som ble gjennomført i 2024. 

Forutsetninger i budsjettet 
Det legges opp til en prisvekst på 5%, og en lønnsvekst på 5%. 

Kontingentinntekter: en forutsetning at medlemskontingent økes i henhold til sak 9A, og det
er estimert med 1000 flere betalende medlemmer i landsmøteperioden.  

Kontingentrefusjon: En forutsetning at kontingentrefusjonen til fylkeslag justeres til 10% per år, 
i henhold til sak 9B – kontingentrefusjon.  
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For å kunne bygge opp egenkapital, er det nødvendig å øke andelen prosjekttilskudd. Det er 
et stort potensialt for økt tilskudd til interne prosjekter fra ulike stiftelser.   

Et annet satsningsområde er samarbeid med industrien, og her er det budsjettert med 
inntekter på 600 000 i 2025, og og 1 million i 2026 og 2027.  

Utgifter til lønn, honorar, pensjon og personal forventes å gå ned fra 2025 som følge av 
nedbemanning i 2024. Per oktober 2024 består sekretariatet av 20 ansatte og 18,6 årsverk. 

Det er et mål å øke andelen av lønnskostnader som er prosjektfinansiert. Det er budsjettert 
med at 7 årsverk i 2025 er prosjektfinansiert, og 7,2 årsverk i 2026 og i 2027.  

Med flere prosjekter ser vi at det kan bli behov for prosjektstillinger for å kunne gjennomføre 
nye prosjekter og tiltak. For at dette skal kunne la seg gjøre, er det en forutsetning av vi mottar 
prosjekttilskudd, og det er budsjettert med en ekstra prosjektstilling i året hvis vi klarer å øke 
andelen prosjekttilskudd i den grad at det blir behov for flere ansatte for å gjennomføre 
prosjektene.   

Honorar Sentralstyret foreslås uendret: 

Forbundsleder:  25% av lønnstrinn 52 i statens lønnsregulativ + fri telefon 

Nestleder:   20% av lønnstrinn 52 + kr 4000 i telefonhonorar pr. år 

Medlem av AU:  10% av lønnstrinn 52 + kr 4000 i telefonhonorar pr. år 

Styremedlemmer og 1. vara: 5 % av lønnstrinn 52 + kr 4000 i telefonhonorar pr. år 

2. og 3. varamedlem: 2.5% av lønnstrinn 52 + kr 4000 i telefonhonorar pr. år

Representant fra Ungdiabetes 5% av lønnstrinn 52 + kr 4000 i telefonhonorar pr. år 

Lønnstrinn 52 er per august 2024, kr 516 800,-.  

Honorarene følger statens lønnsregulativ og blir dermed indeksregulert. 

Godtgjørelsene betinger deltagelse, og avkortes i henhold til dette på obligatoriske 
representasjonsoppgaver (Sentralstyrets møter og nasjonale konferanser). 

Lokaler- og kontorkostnader forventes å gå ned fra og med 2026. Nåværende leieavtale for 4. 
etasje i Østensjøveien 18 inkludert parkeringsplasser, utløper 31.12.2025 da avtalen ble 
forlenget med seks måneder da lageret ble fristilt sommeren 2023. Det er naturlig å flytte når 
kontrakten utløper, både for å redusere leiekostnader og fordi dagens lokaler er større enn 
behovet.  

Lokaler- og kontorkostnader inneholder også kontorrekvisita, renhold og annet relatert til 
lokalene. 

IT-konsulenter, utstyr og avtaler antas også å gå ned fra og med 2026 da gjeldende avtaler 
utgår utgangen av 2025. 

Det er budsjettert med 4 utgaver av bladet Diabetes og 4 utgaver av Diabetesfag. 

Det er budsjettert med ett fysisk Lederforum – i 2025.  

Det er budsjettert med én fysisk Diabeteskonferanse – i 2026.  

Det er budsjettert med en fysisk sommerleir hvert år. 
Overføring til lokal- og fylkeslag tar høyde for utviklingen i antall medlemmer, og økt 
medlemskontingent. 
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Dersom inntekter overstiger 70 millioner kroner, vil Diabetesforbundet etter regnskapsloven 
ikke lenger klassifiseres som et lite foretak. Da vil vi blant annet måtte beregne inn nåverdien 
av framtidige pensjonsforpliktelser hvilket sannsynligvis vil utløse en ekstra kostnad i det året 
Diabetesforbundet må følge kravene til såkalte «øvrige foretak». Vi har allikevel et ekstra 
overgangsår fra man passerer 70 millioner kroner, til man må vise den eventuelle ekstra 
forpliktelsen. Vi antar ikke å overstige 70 millioner i inntekter i løpet av neste 
landsmøteperiode, men ønsker å gjøre Landsmøtet oppmerksom på at det er en risiko for at 
uforutsette hendelser gjør at Diabetesforbundet kan komme over grensen. 

Sentralstyrets forslag til vedtak: 
Forslag til rammebudsjett for perioden godkjennes. 
Sentralstyret har fullmakt til å iverksette nødvendige tiltak for å sikre forbundets 
økonomi og likviditet. 

Vedtak: Sentralstyrets forslag enstemmig vedtatt. 

Følgende hadde ordet: 
285 – Roar Thunæs 
191 – Bente Sannes 
286 – Britt Inger Skaanes 

*Rød tekst: endringer i forhold til opprinnelig forslag
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SAK 11) VALG 
  

 
Valgkomiteens leder Monica Urdalen presenterer valgkomiteens rapport og innstilling til nytt 
Sentralstyre. 

 
 

11A) Valg av forbundsleder 
  

Valgkomiteens forslag: 
Cecilie Roksvåg, Møre og Romsdal 
 

Vedtak: Valgt med akklamasjon. 
 

 
 

11B) Valg av seks styremedlemmer 
 

 
Valgkomitéens forslag styremedlem nr. 1:  
Marthe Kraabøl, Innlandet 
 
 
Benkeforslag fra Diabetesforbundet Møre og Romsdal 
Jonny Rønning, Møre og Romsdal 
 
Benkeforslag fra Diabetesforbundet Vestland 
Siri Ringheim Heggenes, Vestland 
 
Votering:  
Marthe Kraabøl: 107 stemmer 
Jonny Rønning: 9 stemmer 
Siri Ringheim Heggenes: 93 stemmer 
 
Totalt antall stemmer avgitt: 209 

 
Vedtak: Marthe Kraabøl valgt som 1.styremedlem.  
 

Følgende hadde ordet: 
Kandidat Marte Kraabøl 
Kandidat Jonny Rønning 
Kandidat Siri Ringheim Heggenes 
280 – Cecilie Roksvåg 
191 – Bente Sannes 
283 – Lars Tore Haugan 
285 – Roar Thunæs 
139 – Børge Lanes 
115 – Målfrid Frahm-Jensen 
160 – Jeanette Myran Grøstad 

 
 

Valgkomitéens forslag styremedlem nr. 2:  
Roar Thunæs, Vestfold og Telemark 
 

Vedtak: Roar Thunæs valgt som 2.styremedlem ved akklamasjon.  
 

 
 

Valgkomitéens forslag styremedlem nr. 3:  
Ingvar Hauge, Finnmark 

 
Benkeforslag fra Diabetesforbundet Buskerud: 
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Ingar Storholt, Buskerud 
 
Votering:  
Ingvar Hauge: 171 
Ingar Storholt: 40 
 
Totalt antall stemmer avgitt: 211 
 

Vedtak: Ingvar Hauge valgt som 3.styremedlem.  
 
Følgende hadde ordet: 
Kandidat Ingar Storholt 
283 – Lars Tore Haugan 
  38 – Kjell Ålien 
199 – Knut Ståle Kvissel 
139 – Børge Lanes 
125 – Per Roar Schaal 
 
 
 
Valgkomitéens forslag styremedlem nr. 4:  
Inger Elisabeth Øien, Innlandet 

 
Forslag fra Diabetesforbundet Vestland:  
Siri Ringheim Heggenes, Vestland 
 
Votering:  
Inger Elisabeth Øien:76 
Siri Ringheim Heggenes: 136 
Totalt antall stemmer avgitt: 212 
 

Vedtak: Siri Ringheim Heggenes valgt som 4.styremedlem. 
 
Følgende hadde ordet: 
199 – Knut Ståle Kvissel 
Kandidat Inger Elisabeth Øien 
Kandidat Siri Ringheim Heggenes 
  67 – Ole Petter Dahle 
116 – Mathilde Natlandsmyr Marvik 
191 – Bente Sannes 
 
 
 
Valgkomitéens forslag styremedlem nr. 5:  
Morten Sandmo, Innlandet 

 
Forslag fra Diabetesforbundet Vestland: 
Inger Elisabeth Øien 
 
Votering:  
Morten Sandmo: 73 
Inger Elisabeth Øien: 153 
Blank stemme: 1 
Totalt antall stemmer: 212 

 
Vedtak: Inger Elisabeth Øien valgt som 5.styremedlem. 

 
Følgende hadde ordet: 
199 – Knut Ståle Kvissel 
Kandidat Morten Sandmo 
Kandidat Inger Elisabeth Øien 
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Valgkomitéens forslag styremedlem nr. 6:  
Bettina Søby Andersen, Agder 

 
 

Vedtak: Bettina Søby Andersen valgt som 6.styremedlem ved akklamasjon.  
 

 
 
 
 
11C) Valg av 1., 2. og 3. varamedlem til Sentralstyret 

 
 
 1. varamedlem 

  
 Valgkomiteens innstilling: Kjersti Pedersen, Akershus 

 
 

Vedtak: Kjersti Pedersen valgt som 1. varamedlem ved akklamasjon. 
 
Ingen hadde ordet i saken 
 

 
2. varamedlem 

  
Valgkomiteens innstilling: Thomas Svendgård, Trøndelag  
 
Vedtak: Thomas Svendgård valgt som 2. varamedlem ved akklamasjon. 
 
Ingen hadde ordet i saken.  
 

 
3. varamedlem 

  
Valgkomiteens innstilling: Jonny Rønning, Møre og Romsdal  
 
Vedtak: Jonny Rønning valgt som 3. varamedlem ved akklamasjon. 
 
Ingen hadde ordet i saken. 
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11D) Valg av revisor 

 
Sentralstyrets forslag:  
Statsautorisert revisor Øystein Fusdahl, Nitschke AS 
 

Vedtak: Statsautorisert revisor Øystein Fusdahl, Nitschke AS valgt. 
  

 
11E) Valg av valgkomité 

 
 

Valg av valgkomitémedlem 1:  
 
Valgkomitéens forslag:  
Lars Tore Haugan, Trøndelag 
 

Vedtak: Lars Tore Haugan valgt som valgkomitémedlem 1 ved akklamasjon.  
 

Ingen hadde ordet i saken. 
 
 
 
Valg av valgkomitémedlem 2:  
 
Valgkomitéens forslag:  
Inger Myrtvedt, Vestland 
 

Vedtak: Inger Myrtvedt valgt som valgkomitémedlem 2 ved akklamasjon. 
 

Ingen hadde ordet i saken. 
 

 
 
Valg av valgkomitémedlem 3:  
 
Valgkomitéens forslag:  
Marit Heiberg, Østfold 
 

Vedtak: Marit Heiberg valgt som valgkomitémedlem 3 ved akklamasjon. 
 

Ingen hadde ordet i saken. 
 

 
  
 Valg av 1. varamedlem til valgkomitéen: 
 

Valgkomitéens forslag:  
 Lena Olava Kvelland, Agder 

 
Vedtak: Lena Olava Kvelland valgt som 1. varamedlem til valgkomitéen ved akklamasjon. 
 

Ingen hadde ordet i saken. 
 
 

 
Valg av 2. varamedlem til valgkomitéen: 

 
Valgkomitéens forslag:  

 Even Strand, Trøndelag 
 

Vedtak: Even Strand valgt som 2. varamedlem til valgkomitéen ved akklamasjon. 
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Ingen hadde ordet i saken. 

 
 

Valg av 3. varamedlem til valgkomitéen: 
 

Valgkomitéens forslag:  
 Camilla Slaatbråten, Troms 
 
Vedtak: Camilla Slaatbråten valgt som 3. varamedlem til valgkomitéen ved akklamasjon. 
 

Ingen hadde ordet i saken. 
 

 
 

11F) Valg av kontrollkomité, bestående av leder, ett medlem og ett varamedlem 
 

 
Valg av leder til kontrollkomitéen:  
 
Valgkomitéens forslag:  
Johnny Snapa, Nordland 
 
Forslag fra Diabetesforbundet Vestland:  
Oddvar Haaland, Rogaland 
 
Votering: 205 stemmer    
Johnny Snapa: 122 
Oddvar Haaland: 83 
Blanke stemmer: 0 
 

Vedtak: Johnny Snapa valgt som leder av kontrollkomitéen.  
 
Følgende hadde ordet: 
Kandidat Johnny Snapa 
Kandidat Oddvar Haaland 
191 – Bente Sannes 
 
 
 
Valg av medlem til kontrollkomitéen:  
 
Valgkomitéens forslag:  
Vidar Myren, Vestland – Trekker kandidatur 
 
Forslag fra Diabetesforbundet Buskerud: 
Ingar Storholt, Buskerud 
 
Forslag fra Diabetesforbundet Vestland: 
Oddvar Haaland, Rogaland 
 
Votering: 
Ingar Storholt: 114 
Oddvar Haaland: 92 
Blanke stemmer: 206 
 

Vedtak: Ingar Storholt valgt som medlem av kontrollkomitéen.  
 
Følgende hadde ordet: 
  38 – Kjell Ålien 
191 – Bente Sannes 
204 – Vidar Myren 
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Valg av varamedlem til kontrollkomitéen:  
 
Valgkomitéens forslag:  
Dagfinn Østby  
 

Vedtak: Dagfinn Østby valgt som varamedlem av kontrollkomitéen ved akklamasjon.  
 
Ingen hadde ordet i saken 

 
 
 
 
AVSLUTNING:  
 
Forbundsleder Cecilie W. Roksvåg avsluttet Landsmøtet 
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