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Til Statens vegvesen 

Høringssvar fra Diabetesforbundet – forslag til endringer i vegtrafikkloven om 
førerett og helse 

Diabetesforbundet takker for muligheten til å avgi høringssvar til forslaget om å overføre 
hovedansvaret for saker om førerett og helse fra statsforvalter og politi til Statens 
vegvesen.  

Diabetesforbundet representerer mennesker som lever med diabetes i hele landet. 
Mange av våre medlemmer må i løpet av livet forholde seg til helsekravene for førerkort, 
helseattester og ulike vurderinger av førerett. 

 
Støtte til hovedretningen i forslaget 

Diabetesforbundet støtter hovedretningen i forslaget om å samle forvaltningsansvaret 
hos én etat. 

Dagens system oppleves ofte som komplisert og lite oversiktlig. Saker om førerett og 
helse involverer flere ulike myndigheter, noe som kan gjøre det vanskelig for brukerne å 
forstå prosessen og vite hvem de skal kontakte. Både utredningsarbeidet og den 
samfunnsøkonomiske analysen peker på slike utfordringer.  

Vi er positive til at forslaget har som mål å: 

• gjøre saksgangen enklere og mer oversiktlig for brukerne 

• redusere saksbehandlingstiden 

• styrke rettssikkerheten og likebehandlingen 

• skape bedre sammenheng mellom vurdering, vedtak og oppfølging 

 
Betydning for personer med diabetes 

For personer som lever med diabetes vil forslagene i hovedsak påvirke hvordan sakene 
behandles, ikke hvilke helsekrav som gjelder. 

Diabetesforbundet mener en mer samlet organisering kan gi: 

• bedre informasjon og veiledning til brukerne 

• større forutsigbarhet ved vurdering av helsekrav 

• raskere behandling av saker som gjelder førerett og helse 

• mindre belastning for personer som opplever usikkerhet knyttet til sin førerett.  
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Viktigheten av medisinsk kompetanse 

Diabetesforbundet vil samtidig understreke at reformens legitimitet forutsetter at 
Statens vegvesen tilføres tilstrekkelig medisinskfaglig kompetanse. 

Saker som gjelder diabetes er ofte sammensatte og krever vurderinger av blant annet 
blodsukkerkontroll, komplikasjoner, behandlingsform og risiko i trafikken. Det er 
avgjørende at personer som behandler disse sakene har tilgang til nødvendig medisinsk 
kompetanse og spesialisert trafikkmedisinsk kunnskap. Dette er også en forutsetning 
som legges til grunn i høringsnotatet.  

Vi vil derfor oppfordre til at brukerperspektivet, den medisinske kompetansen og 
dialogen med helsepersonell gis høy prioritet ved gjennomføringen av reformen. 

 

Klageadgang, klagefrist og mulighet til ny vurdering 

Vi vil også understreke betydningen av at personer som får vedtak om begrensning eller 
tilbakekall av førerett mottar tydelig informasjon om klageadgang, klagefrist og 
muligheten for ny vurdering ved endret helsetilstand. Dette er særlig viktig for personer 
med kroniske sykdommer som diabetes, hvor helsetilstanden kan variere over tid. 
 

Diabetesforbundet støtter forslaget om å samle hovedansvaret for saker om førerett og 
helse hos Statens vegvesen. 

Vi mener forslaget har potensial til å gi personer med diabetes en enklere, mer 
oversiktlig og mer brukervennlig prosess, samtidig som hensynet til trafikksikkerhet og 
forsvarlige helsefaglige vurderinger ivaretas. 

 

Med vennlig hilsen 

Diabetesforbundet 

 


