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Til Statens vegvesen 

Høringssvar fra Diabetesforbundet – forslag til endring i førerkortforskriften vedlegg 1 § 11 

Diabetesforbundet takker for muligheten til å gi innspill til forslaget om endring i 
førerkortforskriften vedlegg 1 § 11 om adgang til unntak fra kravene til synsstyrke og synsfelt. 
Forslaget innebærer at ordlyden endres fra «helt spesielle tilfeller» til «særlige tilfeller».  

Diabetesforbundet representerer mennesker som lever med diabetes i hele landet. For mange er 
førerkortet avgjørende for deltakelse i arbeidsliv, utdanning, familieliv og sosialt liv. Samtidig er 
trafikksikkerhet et grunnleggende hensyn som må ivaretas. 
 

Støtte til forslaget 

Diabetesforbundet støtter forslaget. 

Personer med diabetes kan utvikle synskomplikasjoner, blant annet diabetisk retinopati og 
andre øyesykdommer som kan påvirke synsstyrke eller synsfelt. Konsekvensene varierer 
imidlertid betydelig mellom individer. To personer med samme diagnose eller samme grad av 
synsutfordringer kan ha svært ulik funksjonsevne og evne til å kjøre trafikksikkert.  

Vi mener derfor at regelverket bør åpne for individuelle vurderinger der faglige og 
trafikksikkerhetsmessige hensyn tilsier dette. 
 

Betydning for personer med diabetes 

For personer med diabetesrelaterte synsutfordringer vil forslaget kunne bidra til at: 

• flere får anledning til en individuell vurdering av sin faktiske kjøreevne 

• personer som kompenserer godt for begrensninger i synet kan få dokumentert dette 
gjennom kjørevurdering 

• vurderingen i større grad baseres på funksjon og trafikksikkerhet i praksis, og ikke bare på 
målte synsverdier alene.  

Diabetesforbundet mener dette er i tråd med prinsippet om individuell vurdering som lenge har 
vært sentralt innen trafikkmedisin. 

Diabetesforbundet støtter forslaget om å endre terskelen fra «helt spesielle tilfeller» til «særlige 
tilfeller». Vi mener endringen bidrar til en mer rettferdig og individuelt tilpasset vurdering av 
førerett, samtidig som trafikksikkerheten ivaretas gjennom krav om medisinsk vurdering og 
kjørevurdering. 
 

Med vennlig hilsen  

 
Diabetesforbundet 


